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V roce 1996 a 1999 pod metodickým vedením Holand-
ských učitelů primární péče na univerzitě v Utrechtu na 
kurzu Master klass vznikl projekt na vytvoření národní sí-
tě školitelů. Projekt vznikl jako nezávislá profesionální ak-
tivita, kdy se aktivita zdola zkombinovala s podporou sho-
ra. Projekt si dal za cíle zformovat národní síť praktických 
lékařů pro děti a dorost, kteří jsou:
 • schopni své zkušenosti z praxe předávat mladším kole-

gům v pregraduálním i postgraduálním vzdělávání
 • schopni koordinovat a aktivovat regionální celoživotní 

vzdělávání PLDD
 • schopni být vůdčími osobnostmi při výzkumu a sběru 

dat v primární péči
 • připraveni pro mezioborové diskuze včetně diskuzí nad 

novými diagnostickými a léčebnými postupy v primár-
ní péči 

 • připraveni vytvářet vlastní doporučené postupy.

Přehled činnosti o nemůže zahrnout všechny aktivity 
kolegů. Samozřejmě dle potřeby školili ve svých praxích 
naše nástupce v přípravě na atestaci z pediatrie po dobu 
3 měsíců, také měli ve svých praxích kolegu v přípravě 
k atestaci ze všeobecného lékařství 1 měsíc.

Školitelé se na svých setkáních naučili prezentovat své 
případy z praxe a být připraveni na diskuzi. Naučili se po-
užívat techniku k prezentaci, zpětný projektor, diapozitivy, 
ale i počítačovou techniku (power point). O oblíbenosti 
diskuzí nad pacienty ve vlastních řadách svědčí 22 přihlá-
šených kazuistik na posledním setkání školitelů v Kácově, 
v červnu 2001. O důvěře ke schopnosti praktiků prezen-
tovat poznatky z primární péče svědčí výzva k pořádání 
6. kongresu ČLS JEP v květnu 2001.

Školitelé se také zúčastnili v domácích i mezinárod-
ních studiích:
 • 1996–1998 Intervence v přístupu a léčbě astma bronchi-

ale v primární péči (prezentace Wonca – Dublin - Seifer-
tová a Pneumologický kongres Boston – Meisner)

 • 1998 Záchyt ortopedických a očních vad při preventiv-
ních prohlídkách (Pediatrický kongres Brno)

 • 1998 Volně prodejné léky (OTC) z pohledu PLDD
 • 1999/2000 Studie Childurg – projekt Euro – Durg (Špa-

nělská univerzita La Laguna)
 • 2000 Phare – Rozvoj integrované péče
 • 1999/2000 Preskripce ATB v ordinaci PLDD (Setkání 

mikrobiologů – Soláň J. Marek)
 • 2000/01 Epidemiologická studie prevalence ingekce 

H. pylori v ČR (Lékařská fakulta Hradec Králové)
 • 2000/2001 Oponentury na Doporučené diagnostické a 

léčebné postupy pro primární péči (ČLS JEP)
 • 2001 VI. Kongres ČLS JEP: Novinky v oborech spolu-

pracujících s praktickým dětským lékařem
 • 2001 Poruchy chování dětí v ranném věku – dotazníko-

vá studie – (Ševčíková, Seifertová – 1. pražská meziná-
rodní konference o ranném vývoji)

 • 2001 Výživa nejmenších dětí – kojení – dotazníková stu-
die z ordinací PLDD (Halašková, Procházka - Setkání 
PLDD Javorník)

 • 2001 Zahájení studie o preskripci ATB v ordinaci 
PLDD u respiračních infekcí v koordinaci s mikrobio-
logy (Marek, Jindrák).

Je zřejmé, že aktivní kolegové zvedají kvalitu primární 
péče a jistě přispívají k dobrému jménu naší odbornosti. 
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