Nenaplnénd touha po objeti zranuje cely Zivot

do blazeného snéni.

Jako dité jsem sice po miminku touzila, ale sama jsem se s maminkou a tatinkem mazlit stydéla. Oni mi oplaceli stejnou plachosti.
Nepamatuji se, ze bych je chytila kolem krku a dala jim pofadnou pusu, natoz oni mné, i kdyz nas, déti, milovali. Zato kdyz se sjeli strejdové
a tety z Prahy k babi¢ce do Podkrkonosi, o objimani a pratelské Stouchance nouze nebyla, stud el stranou. Zejména s babickou, to bylo
néjakého muchlovani.

S rlistem a dospivanim se nas ostych vici rodi¢lim stale zvétSoval. VSechno ale zménily prvni lasky a zamilovani, najednou jsme se
nestydéli ani za dotek, ani za hfejiva tepla slovicka v dopisech.

Az s odstupem let si s litosti uvédomuiji, jak téZce asi maminka nesla, Ze se k ni déti nepfivinou, jak asi plakala touhou po objeti. Neod-
bytnd touha po dotyku s léty intenzivni. K nevydrzeni je, zejména kdyZ starsi nebo stary ¢lovék ztrati své nejbliz3i a zbude na svété sém. Na
ulici a v parku potkdvam kocarky s nemluviiaty. Nékolikrat za den se zastavim a dovolim si sdhnout na ,to sametové*” uvnitf.

Mamy a tatové, snazte se, abyste se nedostali do stejné situace, jaka panovala v dobach mého détstvi. Pokud to jde, prodluzte svoje
télesné kontakty s détmi aZz do pozdniho véku. Za doteky a projevy naklonnosti se nestydte, patfi k Idsce. Naucte své déti davat cit najevo,
pfeddvejte to prosim i svym vnuk(m. Vzdyt na lidsky dotyk vstficné reaguiji i zvifata, ptéci ¢i kvétiny, co teprve ¢lovék sam.

Ja uz vim, jak se svym steskem zachdzet, ale druhy to tfeba zvladne hfe. Slz, které neovlivnite, protece dost, ale z laskypinych dotekd,
které vénujete svym détem, by méla byt nevysychajici studna.
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