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Oprava k ¢lanku ,,Akutni selhani a poskozeni
ledvin u déti”, autor: Zaoral T., Klinika detského
Iékarstvi, LF OU a FN Ostrava, ktery byl uverejnén
v casopise Pediatrie pro praxi,
¢. 1/16, ke kontinualni aplikaci furosemidu
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Komentdr a vysvétleni se tyka kontinudini
aplikace furosemidu v tmavych stifkackach, ktery
vznikl na zékladé komentafe a dotazu.

Autor v ¢ldnku uvédi v tabulce ¢. 6: Konzer-
vativni terapie hyperkalemie, v odstavci léky,
furosemid — fotolabilni — tmavé strikacky. Déle
je vtextu uvedeno: pfi této aplikaci (mysleno dle
predchozi véty kontinudini i.v) je nutno pouzit
tmavé infuzni sety (furosemid je fotolabilni).

V pribalovém letdku v SPC je uvedeno, ze
furosemid je nutno chranit pfi skladovani pred
svétlem. Furosemid totiz pfi vystaveni UV svétlu
podléhd fotodegradaci a meéni barvu a méni
se i jeho Ucinek. Nize uvadim cely piibéh k vy-
svétlent.

Asi pfed 13 lety mé pfi zahrani¢ni stazi
upozornila pani doktorka Maria van der Vorst
z Holandska (1), Ze furosemid pfi kontinudlni
aplikaci, a tudiz po delsi expozici na svétle
(tykd se to pouze slune¢niho zafeni a niko-
liv umélého osvétleni), podléhd hydrolyze
a fotodegradaci a snizuje se tak jeho ucinek
(2, 5). Nékolik kolegt ze zahranici (P. Brophy,
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mi potvrdili, Ze preventivné pfi kontinualnf
aplikaci furosemidu pouzivaji tmavé stfikac-
ky isety. A tak jsme tmavé stiikacky a sety
pfi kontinualni aplikaci furosemidu zacali po-
uzivat i na nasem oddéleni. Po vydani ¢ldnku
v Pediatrii pro praxi 1/16 se na mne obrétil je-
den kolega, Ze se informoval v okoli a u svych
kolegt, a ze nikomu neni zndmo, Ze by se mu-
sel furosemid pfi kontinualni aplikaci podavat
v tmavych stfkackdch a setech.

Provedl jsem tedy nésledné resersi
v Pubmedu a EBSCO databazi a rovnéz jsem za-
dal i dotaz v rdmci odborného webu (PEDNEPH,
PCRRT a PICU), zda nékdo pouzivé pii kontinudIni
aplikaci furosemidu tmavé strikacky.

Doslo celkem 15 odpovédi. Z toho jen ve
3 pfipadech pouzivaji kolegové v USA tmavé
sety (bez blizsi argumentace), dalsich 5 kolegt
v USA jiZz pouzivéd Bumetanid misto furosemidu
a 7 kolegli nepouzivd tmavé sety (6x Evropa, 1x
Austrélie). Nezavisle na mné se dotazal i kolega
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na firmu Biotika, kterd furosemid vyrabi, kde
si nebyli védomi nutnosti chranit furosemid
pfed svétlem. Na zakladé reserse a dotazu ko-
legy na Mgr. Gallusovou z Homolky (3), kterd je
autorkou ¢lanku na téma furosemidu a také na
zakladé odkazu (4), kdy byla zjistovana stabilita
furosemidu a chlorothiazidu v intervalech 24,
48 a 96 hodin je treba fici, Ze stabilita furose-
midu byla i po 96 hodindch bez zmény barvy
i zmény ucinku.

Zavér

Z vyse uvedeného vyplyva, ze zejména na
podkladé analyzy (4) je prokdzana dobra stabi-
lita furosemidu po dobu delsi nez je 24 hodin.
V klinické praxi tedy neni nutné uziti tmavych
stifkacek a setd pii kontinudlni aplikaci furosemi-
du. Dlouhodobé ulozeni injekci s furosemidem
by v3ak jisté mélo byt bez pristupu svétla, pfi
teploté 15-30°C. Je doporuceno nevytahovat
injekce z baleni. PFi expozici svétlu mize dojit
k zabarveni do Zluta. Takto zabarveny roztok se

nesmf pouzivat (5).
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