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V praxi, at uz na novorozeneckém od-
déleni nebo v ordinacich PLDD, se mzeme
setkat s hormonalnimi reakcemi u novorozen-
cl. Jedna se o jevy fyziologické, zplsobené
prechodem mateiskych hormon( z matky na
plod béhem téhotenstvi.

Jednim z téchto jevd je tzv. Halbanova reak-
ce — zdufeni prsnich z1az (Obr. 1 - reakce prsni
zlazy, v okoli olupuijici se klize). Fyziologicka
velikost mlé¢né Zldzy u novorozence je 1cm
v prdméru, vlivem estrogenll se muize zvétsit
azna3-4cm. Nenivazana na pohlavi, mdze se
vyskytnout jak u dévcatek, tak u chlapct a byva
pozorovana jak bilaterdlnég, tak i unilaterdlné.
Také se mUzeme setkat se slabou sekreci mléka
z mlécné Zlazy, tzv. novorozeneckou galakto-
reou, kterd se oznacuje také jako neonatalni
mléko nebo witch’s milk (mléko ¢arodéjnic).
Nazev je odvozen z obdobi kolem 17. stoleti,
kdy se tradovalo, ze ¢arodéjnice spicim no-
vorozencim mléko odebiraly a pouzivaly jej
ve své magii. Zahranicni literatura uvadi, Ze se
s neonatalnim mlékem muiZzeme setkat u 5%
donosenych nebo hrani¢né donosenych no-
vorozencUll. Halbanova reakce je jev prechodny,
muze pretrvavat i nékolik tydn(, zpravidla vy-
mizi do 2 mésicl a nevyzaduje zadnou lécbu.
Nedoporucuji se maséaze ani jiné pokusy o vy-
prazdnéni zZlazy, které by mohly vést k rozvoji
mastitidy s lokalnim zarudnutim a horeckou,
v hor$im pripadé az k tvorbé abscesu.

Dalsi hormonalnireakci je vytok z pochvy
u dévcatek (Obr. 2). Ten mize byt hlenovity —

Obr. 1. Halbanova reakce u novorozence
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Obr. 3. Urdty na plence

fluor albus, ale i krvavy —tzv. pseudomenstru-

ace. Vytok zpravidla mizi do nékolika dnli po
narozeni. Matky ¢asto povazuji za krvaceni
piitomnost uratli na plence, které jsou zbarve-
né do oranzovocervena (Obr. 3). Jedna se vsak
o soli kyseliny mocové, jejichz vylucovani je
v fadech dnli po narozeni fyziologické.

V souvislosti s pisobenim hormon( se
u novorozencd mizeme setkat také s acne
neonatorum (Obr. 4). Objevuje se asi u 20 % fy-
ziologickych novorozenct - casteji u chlapct,

Obr. 2. Vagindinivytok novorozence

Obr. 4. Acne neonatorum (pfevzato z www.atla-
sdermatologico.com)
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ato v prvnich tydnech Zivota. Vznika vlivem

jak matefskych, tak neonatdlnich androgend,
a také v dlsledku zvysené citlivosti androgen-
nich receptori mazovych zlaz. Pro acne neo-
natorum je typicky nalez malych cervenych
papul a pustul objevujicich se predominantné
na Cele a tvafich, mize prechazet do kstice.
Nemusi vést k vyskytu tézkého akné vulgaris
v puberté. Lé¢ba neni nutnd, spontanné vymi-
zi's istupem hormon v prvnich 3-4 mésicich
po narozeni - po obdobi minipuberty.
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