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SLOVO ÚVODEM
PEDIATR A RODIČ – CESTA MÍRNÉHO POKROKU V MEZÍCH ZÁKONA

Pediatr a rodič – cesta mírného pokroku  
v mezích zákona

O současných vyšetřovacích možnos­
tech se minulým generacím pediatrů ani 
nezdálo, ale uměli mnohdy lépe pozorovat 
pacienta, vcítit se do jeho potíží a ke stejné 
diagnóze došli často jednodušší a efektiv­
ní cestou. Rodiče je respektovali. Banality 
řešili doma a v noci chodili na pohotovost 
výjimečně. Dnes není nouze o přístroje ale 
o sestry a specialisty. Studenti po škole zůs­
távají na fakultách nalepeni na postgradu­
ální vzdělávání jako šneci a sestry sbírají ba­
kalářské a magisterské ulity aby pak, když 
nebudou staniční nebo vrchní, nastoupily 
jako zástupci farmaceutických firem. Není 
to pravidlem, je i dost těch, kteří se vrací do 
oboru a ne všichni chtějí zůstat na klinikách. 
Ale je nás zkrátka málo. Je to systémem, fi­
nancemi, přechodem na jiná pravidla? Má 
to své objektivní důvody, všichni je známe, 
léta je řešíme, a řešíme a řešíme. A ti jazykově 

vybavení odjíždějí za lepším a my si zvyká­
me, a budeme muset zvykat, i na horší. Jsou 
specializovaná oddělení, která jedou na půl 
plynu, protože není personál. V okresních 
městech odchází do důchodu kardiologové, 
alergologové, nefrologové… bez náhrady. 
Nástupce vychovat nestihli. Přitom stoupá 
počet dětí s autoimunitními onemocněními, 
které péči specialistů potřebují. 

A rodiče? Teď už nejsou vždy ti respektu­
jící a naslouchající. Chtějí svým dětem vy­
šetřit všechno a hned, protože na to přece 
mají nárok a protože si diagnózu už předem 
našli na internetu, tak už jen potřebují, aby 
je alergolog otestoval a pořádně vyšetřil 
kardiolog, když je tam „ta šelest“. 

A paní Boháčková pokračuje: „Prostě 
nás tam pošlete, my to chceme! A ještě nám 
tady potvrďte ten formulář do školky, na 
tábor, do oddílu, na přijímačky, na auto­

školu a že má rýmu, ale nemá covid, a může 
chodit do kolektivu. A když mou Emilku, 
co oslavila sedmnácté narozeniny, píchne 
o půlnoci v krku, běžíme na pohotovost. Od 
čeho tady ten doktor sedí!“

„Máte recht paní Boháčková“, povídá 
paní Křiváčková. „A to jsem vám ještě ne­
řekla, co jsem zakusila za ujímání na po­
rodnici. Ke druhému porodu si ten ústav 
pečlivě vyberu na netu, ne že mně tam sestry 
budou osahávat prsa a radit, jak mám kojit, 
když kojit nechci. A bude se fotit a natáčet 
a slavit, dokud je Jarin s námi. A ten porodní 
plán, ten mi nikdo trhat nebude, je v kožené 
vazbě! A placentu rozmixovat!“

Nejsem si jist, kdy bude líp. Ale přesto mě 
ta pediatrie tuze baví.

MUDr. Martin Gregora
Nemocnice Strakonice, a. s.


