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Dermatoza s pruritem
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Obrdzek 1.

Na pracovisté autorl byla k hospitalizaci
odesldna 17letd divka pro pfiblizné 3,5 mésice
trvajici svédivé koznf projevy. Osobni anamnéza
pacientky byla bez pozoruhodnosti, v minulosti
se pro zadnou koznf chorobu nelécila, na alergic-
ké projevy netrpf a pred vysevem morf na kiiZi
neuzivala zZddnou farmakoterapii. Pro zadvaznou
dysfunkci rodiny je divka jiz Sest mésict umis-
téna v diagnostickém Ustavu. Dévce zpocatku
nevénovalo svédicim eflorescencim na kizi zad-
nou pozornost, pruritus byl intenzivnéjsi pre-
devsim vecer po ulehnuti na IGzko. Pfiblizné 14
dnl pfed pfijetim na kliniku byla divka vysetfena
ve spadové dermatovenerologické ambulanci,
kde se vsak odmitala zcela sviéknout a ve zdra-
votnické dokumentaci tak byl uveden pouze
objektivni nalez na obou rukou, ktery byl hod-
nocen jako hojici se impetigizovand dermatéza
v meziprstni lokalizaci.

Z objektivniho nalezu pfi pfijeti na kliniku
uvadime: piercing jazyka, kiize suchd; na koznim
povrchu ventréini plochy hrudniku, bricha, glu-
tedIni oblasti a obou dolnich koncetin pfitomny
Cetné mordzni projevy, vétsinou exkoriované
s krustou, jiné impetigizované anebo depig-
mentované; na kdzi nohou navic fada cerst-
vych exkoriaci. Na kdzi hibetu rukou pfitomny
prevazné impetigizované exkoriace, v oblasti
proximalniho a prostfedniho ¢lanku lll. prstu levé
ruky ojedinélé papuly uspofddané do ,dvojicky”

Obrdzek 2.

doprovodnym zanétlivym lemem (obrazek 1).
Parametry zdkladnich laboratornich vysetre-
ni (KO + diferenciélni rozpocet, CRP, ALT, AST,
moc chemicky a sediment) byly zcela v mezich
normy.

Jako inicidIni diagnézu jsme stanovili svrab
(SCA). VSechny kozni morfy jsme hodnotili jako
sekundarni projevy neléceného SCA vzniklé je-
ho diseminaci, rozskrabanim svédicich loZisek,
nasedajici infekci s doprovodnou impetiginizaci
a ekzematizaci. K nasf diagnostické Uvaze pfispél
i pozdéji komplikované zjistény udaj, Ze v rodiné
divky se aktudlné pro SCA &< jeji 8letd sestra.

SCA patfi do skupiny koZnich parazitarnich
onemocnén( (epizoondzy). SCA provazi znacné
intenzivni pruritus celého téla, projevy svédéni
jsou vyrazné zejména vecer po ulehnutf a zahfatf
na l0zku. Zdrojem nakazy je osoba nemocna
SCA. K pfenosu dochdzi tzkym télesnym kon-
taktem nebo kontaminovanym pradlem (odév,
[Gzkoviny, spaci pytel, ru¢nik). Inkuba¢ni doba
SCA je 2-6 tydnd, po jejim uplynuti dochazi
k vysevu drobnych svétle cervenych papul
velikosti Spendlikové hlavicky. Predilekénf lo-
kalizace jsou zejména meziprsti rukou, volarni
strana zapésti, predni axildrni fasa, areoly mam-
mae, oblast bficha a pasu, zevni genitél, hyzdé
a vnitini plochy stehen. Kize obliceje a kstice
byvé u dospélych osob/adolescentl intaktni.
Velmi charakteristicky pro SCA je vysev papul
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usporadanych do ,dvojicek”. Pokud SCA nenf
diagnostikovan a lécen veas, siff se mimo mista
predilekce a jeho diagnostika mize byt znacné
obtizné. Diagndza SCA se vétsinou stanovuje
na zékladé anamnézy a klinického obrazu. Je
mozno také provést mikroskopickou diagnostiku
zakozky svrabové, jejich vajicek nebo exkremen-
td v chodbickdch kiZe. Toto vysetfeni se viak
v bézné praxi obvykle neprovadi. V diferencidini
diagnostice SCA je dulezité odlisit jiné svédivé
dermatdzy (pedikuldza, kontaktni ¢i atopicky
ekzém, nékteré pyodermie). V 1é¢bé SCA je sta-
le nejvice pouzivéna sirovd mast, noveji krém
InfectoScab. Pfi vyrazné impetiginizaci se apli-
kuji masti s obsahem antibiotik, kterd je nékdy
nezbytné podavat i celkové. Dilezitd je lécba
také viech kontaktnich osob. Dale je nezbytna
dokonala ocista odévu, satd, [GZkovin — je nutné
vie vyprat, dobfe prezehlit a vycistit nebo pfi
chladném pocasi nejméné po dobu jednoho
tydne nechat fadné vyvétrat. SCA podléha po-
vinnému hlasenf infek¢ni choroby.
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