Slovo tvodem

na tomto misté jste zvykli &ist Gvahy a poselstvi svych kolegt — lékard, osobnosti vefejného

VdZeni Ctendri,

iumeleckého zivota. Lidi zralych, zkusenych, majicich co fict, co predat. Jiz nékolikrdt nds napadio
ddt prostor druhé strané, détem. Zjistit, jak naziraji na svét détskych lékard, s nimiz se od plenek
potkdvajivétsinou v téch bolavéjsich chvilich Zivota. Tyto pokusy z mnoha pochopitelnych davodt
vZdy ztroskotaly. Podatilo se aZ letos o prdzdnindch. Ndzor na vasi prdci pochdzi od 15leté slecny
ze Sdzavy, kterd nyniv zdff zacne studovat gymndzium. Podotykdme, Ze nebyl myslenkové nijak
upraven a je otistén v ptvodni formé.

Z pohledu maminek neni témér nic tolik bolestivé, jako vidét své dité potiisnéné krvi, jak jej
naklddaji do sanitky. Vidét pldc a bolest v ocich toho nejcennéjsiho a védét, Ze neexistuje zpUsob,
jak by svému détdtku mohly pomoci. Jediné co mayji, je nadéje a diivéra v lékare, protoZe jediné
oni mohou jejimu ditéti pomoci. Z pohledu ditéte je ale celd situace o néco jind, a presto je véc,
kterd ty dva pohledy nezadrZitelné spojuje.

Zndm piibéh chlapce, ktery byl tehdy jesté maly a musel zdistat pres noc v nemocnici na pozo-
rovdni. Svij pokoj sdilel s divkou, kterd casto trpéla bolestmi a neustdle brecela. Kluk drzel za ruku
svou maminku a ptal se, kde md ta holcicka mdmu. KdyZ mu maminka odpovédéla, Ze ta divka
tu rodi¢e nemd, nedokdzal tomu rozumét. Nemocnice jsou tak prdzdné, tak depresivni a smutné,
neméla by byt maminka svétlo pro dité v téhle Uzkostné tmé, ptal se nic nechdpajici chlapec.
,Mdma je svétlo v ocich ditéte po cely Zivot. Ale kdyZ jde o zdravi ditéte, je mnohem ddleZitéjsi
jiné svétlo, které v takovych chvilich zdri silnéji.” Kdyz se o divenku postarali lékari, zacala ta slova
ddvat smysl. To détsti lékari byli to svétlo, které divka potfebovala, aby zmizely stiny jejich bolesti.
To svetlo, které obcas potrebuji vsechny déti.

Mohu se tedy vrdtit k véci, kterd v daném ohledu spojuje pohledy déti a dospélych. Tou je pravé
ddvéra. Zatimco pro matku neni nic tak dileZité jako pocit, Ze je jeji dité v bezpec|, détsky Zivot
provdzi potieba citit, Ze se maji na koho obrdtit, Ze v nicem nejsou sami, Ze maji komu divérovat.
A kdyz jde o jejich zdravi, nezbyvd jim, neZ stocit svou duvéru v lékare.

Zastdvdm tedy ndzor, Ze jedna z nejdulezitéjsich viastnosti u détského lékare je divéryhodnost.
Pokud dokdze dité pocitovat vici lékari divéru, pak je jeho situace svétlejsi. Méné temna, méné
bolestia méné strachu. Divéra dokdZe vzrist i v néco vice a u nékterych déti podnitit jejich sny —
setkala jsem se i s témi, kteff si pretocili davéru v obdiv a rozhodli se prijimat daveéru, jit po stopdch
svych svétel a stdt se détskymi lékari.

Profese détského lékare je dle mého jedna z téch vyjimecnych, které maji své kouzlo, a aby
ji clovék délal sprdvné, musi se pro tuto pozici narodit. Détsky lékar musi mit touhu prindset
do Zivota déti svétlo. A pokud to dokdze, podafi se mu byt v ocich ditéte jedinecnym clovekem.
Pak mizZe zmenit vice, nez by jej kdy napadio.
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