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Etiologie
Plvodcem onemocnéni je obaleny DNA
virus — virus herpes simplex 1/HSV 1.

Epidemiologie

Clovék je jedinym rezervoarem viru. One-
mocnéni se prendsi slinami a sekrety nemoc-
nych lidi, ¢i nosi¢d viru. Pfenasi se bud' pifmo,
nebo potfisnénymi pfedméty, hrackami.

Inkubacni doba
2-12 dni.

Klinicky obraz

Herpetickd gingivostomatitida je onemoc-
nénf déti nejcasté&ji ve veku 10 mesicd az 3 let.
Onemocneéni za¢ind obvykle vysokou horeckou,
zdufenim sliznice dutiny ustni. Sliznice je za-
rudl3, kfehkd, maze i krvéacet. Zaroveri dochazi

ke tvorbé velmi bolestivych puchyrkd, které
rychle prechazeji v bélavé eroze — afty. Mohou
byt pfitomny i anguli infectiosi. Déti jsou ne-
klidné, mrzuté, plactivé, zvysené slini, odmitajf
jidlo i pitf. Kreni lymfatické uzliny jsou zvétsené,
bolestivé. Léze z dutiny Ustni se mohou $ifit na
rty, do okoli Ust. Déti si mohou virus prenést
prsty —autoinokulaci do o¢i — herpetickd kerato-
konjunktivitida, na prsty — herpetické panaricium,
u déti s ekzémem mUZe dojit k pfenesenti viru do
loZisek ekzému — eczema herpeticatum. Castou
komplikaci onemocnéni je dehydratace, zpUso-
bend nedostate¢nym pfijmem tekutin.

Diagnoéza

U typickych pfipadd podle klinického obra-
zu. V nejasnych pfipadech — sérologické vyset-
feni specifickych protildtek IgM, event. pfimym
prdkazem virové DNA metodou PCR.

Lécba

U leh¢ich forem onemocnéni je Ié¢ba sym-
ptomatickd — antipyretika, vitaminy skupiny B,
vytirani sliznice dutiny ustni lokalnimi slizni¢nimi
anestetiky. Poddvame kasovitou stravu s do-
state¢nym privodem tekutin. U tézsich forem
onemocnén( s nedostate¢nym privodem tekutin
je nutna hospitalizace, intravendzni rehydratace
a celkové podani acykloviru. Rovnéz u pacien-
td s poruchou imunity je nutna v&asna lécba
acyklovirem.
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