Bohnovy noduly

prof. MUDr. Zdenék Dolezel, CSc.!, MUDr. Barbora Spi¢akova?

'Pediatricka klinika LF MU a FN Brno

2Détské oddéleni, Nemocnice Boskovice s.r.o.

Klicova slova: Bohnovy noduly, nitroudstni cysty, novorozenec.

Key words: Bohn’s nodules, intraoral cystic lesions, newborn.

FyzikdIni vysetfeni dutiny Ustnf je zejména
u déti nizkého véku Ukonem, ktery vétsinou
vnimaji jako nepfijemny a obvykle jej proto po-
nechévame na zavér celkového vysetrenti. Také
U novorozence je nezbytné vysetfeni dutiny
ustni neopomenout, nebot mohou byt pfi ném
Zjistény nélezy, které vzdy nemusi byt i odborné
vefejnosti dobfe znamé a pokud je pozdéji na-
hodné zjisti rodice ditéte, obvykle takovy nalez
vyvold jejich zneklidnéni/obavy.

Pfed propusténim po narozeni peclivé kli-
nické vysetreni eutrofického 4denniho novoro-
zence (divka, PH 3800 g, délka 50 cm) bylo zcela
s normalnim ndlezem. Jedinou odchylkou byla
pfitomnost bélavych uzlikl na vestibuldrni plose
horniho alveolarniho vybézku, jejich pramér byl
v rozsahu 2-4 mm (obrazek 1). Dité bylo plné
kojeno a nemélo zadné potize pfi krmeni. Nalez
jsme hodnotili jako Bohnovy noduly (BN).

BN jsou fazeny mezi vyvojové intraoraini
cysty novorozencU. V dutiné Ustni mohou byt
lokalizovany na vestibularni nebo lingvalni plo-
$e obou alveolarnich vybézky, ale také v misté
prechodu patra tvrdého a mékkého. Noduly jsou
vyplnény keratinem. Etiologie BN nenf zcela ob-
jasnéna, nejcastéji se uvadi, Ze se jednd o zbytek
pfi vyvoji slinnych zI&z. Velikost téchto cystickych
utvarl je obvykle v rozmezi 1-4 mm. Stanoventi
diagnozy BN vychazi pouze z klinické manifesta-
ce, histologickd verifikace se prakticky neprovadi.
Novorozence/kojence s BN je vhodné pouze
sledovat, cysty vétdinou spontanné regreduji
béhem prvnich 3 mésicd Zivota.

Obr. 1. Bohnovy noduly
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Diferencidlné diagnosticky je vhodné

od BN odlisit Epsteinovy perly (EP). Jedna se
o drobné cystické papuly, které v dutiné ust-
ni novorozencl byvaji lokalizovény predevsim
podél patrového Svu. Pfi palpaci jsou pomérné
tvrdé, vizuadlné zna¢né podobné koznim mi-
lifm. Pravdépodobné vznikaji v pribéhu vyvoje
a splyvani patrovych desek. Podobné jako BN
nepUsobi EP novorozenci zadné potiZe a spon-
tdnné mizi. Dalsim cystickym Utvarem dutiny
ustni novorozence mize byt dentdinf lamindini
cysta. Ma charakter noduldrni papuly prominujici
zpravidla v predni ¢asti horniho nebo dolniho
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alveoldrniho vybézku. Svym vzezienim mdze
v nékterych pripadech vyvoldvat pochybnost,
zda se nejednd o natélni/neonatalni dentici. Také
tento cysticky Utvar je vhodné pouze pribézné
sledovat, nevyzaduje zddnou Ié¢bu, nebot i tato
struktura spontanné vymizi.
Stoji za zapamatovani:
1. Cystické Utvary v dutiné ustni novorozence/
kojence jsou Casté.
2. Vétsinaztéchto Iézi ma benigni charakter, ne-
vyzaduji zddnou lé¢bu a spontdnné ustupuiji.
3. Pfidiagnostickych pochybnostech je vhodné,
aby dité vysetfil erudovany pedostomatolog.
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