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Příspěvek seznamuje praktické lékaře pro děti s problematikou posuzování zdravotní způsobilosti žadatelů o zbrojní průkaz 
a držitelů zbrojního průkazu. Ve stanovených případech, v souvislosti s přípravou na povolání nebo s provozováním sportovní 
střelby, se může jednat i o osoby mladší 19 let. V posuzování jsou některé odlišnosti od posuzování u dospělých. Od srpna 2017 
je účinná novela zákona o zbraních a střelivu. Lékařům nově vznikla možnost ověřit, zda je pacient držitelem zbrojního průkazu, 
a zejména oznamovací povinnost při zjištění změny zdravotní způsobilosti pacienta, která může představovat v souvislosti 
s nakládáním se zbraní přímé ohrožení života nebo zdraví.

Klíčová slova: zbrojní průkaz, zdravotní způsobilost, lékařský posudek, oznamovací povinnost lékaře, praktický lékař pro děti.

Arms licenses in pediatric practice

This article informs general practitioner for children about the issue of assessing the medical fitness of applicants for and holders 
of the firearms license. In specific cases related to sport shooting or training leading to a profession, persons under the age of 19 
can be assessed. In such cases, the assessment differs in some respects from the assessment of adults. In August 2016 an amend-
ment to the Weapons and Ammunition Act came into effect. Physicians were granted a new competence to examine whether a 
patient is a holder of the firearms license. Moreover, physicians now have a duty of notification if they detect changes to a patient‘s 
medical fitness that may pose a direct threat to life or health in relation to handling of weapons.

Key words: firearms license, medical fitness, medical assessment, notification obligation of a doctor, general practitioner for 
children.

Úvod
Při používání zbraní jsou důležité praktické 

střelecké dovednosti a bezpečná manipulace 

se zbraní. V morální sféře má zásadní význam 

osobnost střelce a  jeho schopnost odhad-

nout  následky případného použití zbraně proti 

jiné osobě. Špatné rozhodnutí může stát život 

či zdraví oběti, nebo naopak: svobodu střelce. 

V České republice je možné držet nebo nosit 

střelnou zbraň za podmínek daných zákonem 

č. 119/2002 Sb., o střelných zbraních a střelivu (1). 

Zbrojní průkaz (ZP) je veřejná listina, která oprav-

ňuje fyzické osoby v rozsahu jednotlivých skupin 

ZP k nabývání vlastnictví, držení zbraně nebo 

střeliva, event. k jejich nošení (tabulka 1). Držitel ZP 

smí z legálně držené zbraně střílet pouze v mís-

tech, kde je k tomu oprávněn nebo na střelnici, 

pokud nejde o použití zbraně k ochraně života, 

zdraví či majetku.

Kategorie zbraní a střeliva
K  1.  7.  2018 bylo podle oficiálních údajů 

Ministerstva vnitra v ČR držitelem ZP 303517 

osob. Na každého patnáctého občana Česka 

připadá jedna zbraň (2). Zákon rozlišuje kate-

gorie zbraní A až E: zbraně zakázané, podléha-

jících povolení, podléhající ohlášení, ostatní a 

střelivo do zbraní těchto kategorií. K provedení 

zákona o zbraních a střelivu v části posuzování 

zdravotní způsobilosti žadatele o zbrojní prů-

kaz lékařem byla vydána vyhláška Ministerstva 

zdravotnictví č. 493/2002 Sb., o posuzování 

zdravotní způsobilosti k vydání nebo platnosti 

ZP (3). Stanovuje absolutní a relativní medicínské 

kontraindikace pro vydání souhlasného posudku 

žadateli o ZP.

Postup k získání zbrojního 
průkazu

ZP vydává příslušný útvar policie na základě 

žádosti fyzické osoby po splnění daných pod-

mínek: místo pobytu na území České republiky, 

dosažení předepsaného věku, způsobilost k práv-

ním úkonům, zdravotní způsobilost, odborná 

způsobilost, bezúhonnost (výpis z rejstříku tres-

tů), spolehlivost (vyloučení osob s prokázaným 

abúzem alkoholu či návykových látek nebo s opa-

kovaně uznanými přestupky proti veřejnému 

pořádku, občanskému soužití, majetku). K získání 

ZP musí žadatel prokázat odbornou způsobilost 

při teoretické a praktické zkoušce vykonané před 
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zkušebním komisařem. Zdravotní způsobilost se 

zjišťuje při preventivní prohlídce u příslušného 

lékaře. Obecná doba platnosti ZP byla 5 let pro 

průkazy vydané do konce května 2016. Průkazy 

vydané po tomto datu mají platnost 10 let. ZP 

může být vydán i na kratší dobu, pokud lékař 

platnost vydávaného posudku omezí. Před uply-

nutím doby platnosti je (opět na základě žádosti 

doložené potřebnými doklady) vydáván ZP nový, 

časově navazující na stávající platný.

Věková hranice pro vydání 
zbrojního průkazu

ZP, který opravňuje k pořízení zbraně ke sběra-

telským účelům, pro výkon zaměstnání, k ochraně 

života a majetku (tedy ZP skupiny A, D, E) může 

získat pouze osoba starší 21 let. ZP pro zbraň užíva-

nou pro sportovní nebo lovecké účely (ZP skupiny 

B nebo C) může získat osoba starší 18 let. Pro spor-

tovní střelbu a přípravu na povolání jsou stanoveny 

věkové výjimky. Pro všechny tyto výjimky platí, že 

musí být splněny ostatní podmínky pro vydání ZP.

Kompetence k posuzování 
zdravotní způsobilosti k vydání/
platnosti ZP

Potřebnou odbornost lékařů nově zformulo-

val § 20 zákona o střelných zbraních (1), nyní je 

také v souladu s terminologií zdravotnického 

zákona o poskytování specifických zdravotnic-

kých služeb (4).

Největší části žadatelů o ZP bude posudek 

o zdravotní způsobilosti potvrzovat registrující 

poskytovatel zdravotních služeb v oboru všeo-

becné praktické lékařství. Jde‑li o ZP k výkonu 

zaměstnání, kde jde o nošení nebo držení střelné 

zbraně, posudek vystavuje příslušný poskyto-

vatel pracovně lékařských služeb (PLS) zaměst-

navatele (firmy nebo organizace podnikající se 

zbraněmi a střelivem). Může se jednat o pracov-

níky bezpečnostní agentury, ochranky, zbrojíře, 

provozovatele střelnic, dělníky ze zbrojovek, fir-

my obchodující se zbraněmi a střelivem, apod.

Registrující poskytovatel se specializací 

v oboru praktické lékařství pro děti a dorost je 

kompetentní provést prohlídku a vystavit posu-

dek, jde‑li o žadatele o vydání zbrojního průkazu 

skupiny B nebo C, který je mladší 19 let. ZP sk. B 

ke sportovní činnosti lze vydat osobě starší 15 let, 

která je členem občanského sdružení zabývající-

ho se sportovní činností podle národních nebo 

mezinárodních pravidel, jejíž součástí je střelba. 

K vydání posudku o zdravotní způsobilosti pro 

vydání ZP pouze skupiny B, ke sportovní střelbě, 

si posuzující lékař vždy vyžádá odborné vyjádření 

tělovýchovného lékaře. To vychází ze znalosti 

zdravotního stavu žadatele a zdravotních náro-

ků spojených s používáním určité zbraně nebo 

střeliva na střelnici. ZP skupiny C vydá registrující 

pediatr žákům středních škol nebo odborných 

učilišť, pokud je v osnovách zahrnuta výuka mysli-

vosti od 16 let. Zbrojní průkaz skupiny D lze vydat 

žáku střední školy nebo středního odborného 

učiliště staršímu 18 let na dobu 5 let, pokud je 

v osnovách zahrnuta výuka puškařského oboru 

nebo výrobou střeliva.

Každý lékař potvrzující ZP může před vysta-

vením posudkového závěru v odůvodněných 

případech nařídit další odborná vyšetření nebo 

psychotesty, tedy žádat od kolegy z jiného obo-

ru odborné vyjádření v rozsahu daném konkrétní 

Tab. 1.  Skupiny zbrojních průkazů v ČR
Skupina ZP Rozsah oprávnění

A sběratelské účely

B sportovní účely

C lovecké účely

D k výkonu zaměstnání, povolání

E k ochraně života, zdraví, majetku

F k pyrotechnickému průzkumu

Pozn: pro ZP skupiny F současná pravidla platila do července 2017, kdy došlo k přesunu problematiky pyrotechnic-
kého průzkumu pod část zákona, týkající se munice. V dalším textu se proto ZP skupiny F nezabýváme. 

Tab. 2.  Nemoci, které vylučují nebo omezují zdravotní způsobilost k vydání ZP (zkráceno)
Skupina ZP Nemoci, které vylučují zdravotní způsobilost Nemoci, které omezují zdravotní způsobilost
A, B - organické duševní poruchy vč. poruch symptomatických

- poruchy duševní a poruchy chování z psychoaktivních látek 
(kromě ojedinělé nekomplikované intoxikace)
- schizofrenie, poruchy schizotypální a poruchy s bludy

- postencefalitický syndrom
- poruchy duševní a poruchy chování: způsobené požíváním psychoaktivních lá-
tek v anamnéze, afektivní poruchy, závažné neurotické, stresové a somatoformní 
poruchy, úzkostné a fobické poruchy, poruchy přizpůsobení, poruchy osobnos-
ti a chování, závažné syndromy poruch chování s fyziologickými poruchami a so-
matickými faktory, poruchy v oblasti struktury a dynamiky osobnosti
- organická onemocnění s psychopatologickou symptomatologií
- snížená úroveň intelektu

C, D, E, F - organické duševní poruchy vč. symptomatických
- poruchy duševní a poruchy chování z psychoaktivních látek
- schizofrenie, poruchy schizotypální, poruchy s bludy
- mentální retardace
- systémové atrofie postihující primárně centrální nervovou sou-
stavu
- extrapyramidové a pohybové poruchy
- degenerativní nemoci nervové soustavy nezařazené výše
- epilepsie, epileptické syndromy, kataplexie
- snížení zrakové ostrosti pod 6/12 na každém oku zvlášť po ko-
rekci
- poruchy sluchu znemožňující komunikaci hovorovou řečí na 
vzdálenost menší než 6 metrů
- nemoci vnitřního ucha s poruchami rovnováhy

- postencefalitický syndrom
- poruchy duševní a poruchy chování
- organická onemocnění s psychopatologickou symptomatologií
- snížená úroveň intelektu
- nemoci nervové soustavy: demyelinizující nemoci centrální nervové soustavy, 
onemocnění, která vylučují/omezují bezpečné ovládání zbraně a manipulaci se 
zbraní a střelivem: onemocnění nervů, nervových kořenů a pletení, polyneuropa-
tie a jiné nemoci periferní nervové soustavy
- epilepsie, epileptické syndromy nebo stav po epi záchvatu s léčbou, po 10 le-
tech od vysazení léčby
- nemoci oka a očních adnex, které omezují bezpečné ovládání zbraně a mani-
pulaci se zbraní a střelivem, menší snížení zrakové ostrosti
- nemoci ucha: nedoslýchavost, jiná onemocnění ucha, která omezují bezpeč-
né ovládání
- nemoci svalové a kosterní soustavy a pojivové tkáně ovlivňující funkci horních 
končetin, nemoci endokrinní a přeměny látek
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odborností. Lékaři dalších odborností se s pro-

blematikou setkávají při zjištění takových dia-

gnóz u svého pacienta, které omezují či znemož-

ňují jeho zdravotní způsobilost, a tím i nošení 

nebo držení zbraně a střeliva. V takovém případě 

mají lékaři informační a oznamovací povinnost 

k policejním orgánům a k registrujícímu lékaři 

nebo lékaři PLS. Tedy i registrujícímu pediatrovi 

v případě osoby mladší 19 let.

Typy lékařských prohlídek 
k vydání ZP

V souvislosti s vydáním ZP nebo rozšíře-

ním skupiny ZP se provede vstupní prohlídka. 

U držitelů ZP skupiny D nebo F jednou za 5 let 

proběhne prohlídka periodická. Držitelé ZP 

ostatních skupin při obnovení jejich platnosti 

jsou povinni absolvovat periodickou prohlídku 

jedenkrát za 10  let. Mimořádná prohlídka se 

provádí ihned při důvodném podezření na 

změnu/ztrátu zdravotní způsobilosti a to kvůli 

změně nebo nepříznivému vývoji zdravotního 

stavu držitele ZP. Také když je platnost vyda-

ného posudku časově omezena. Pediatr tedy 

zpravidla hodnotí zdravotní způsobilost při 

první žádosti o ZP u osoby do 19  let, kterou 

registruje, v rámci prohlídky vstupní. Také se 

ale může setkat se žádostí policie, aby jako 

registrující lékař provedl prohlídkou mimo-

řádnou v případě, že došlo k závažné změně 

zdravotního stavu a je třeba aktuálně posoudit, 

zda došlo nebo nedošlo ke ztrátě zdravotní 

způsobilosti k držení/nošení zbraně. Provedení 

této prohlídky nemůže lékař odmítnout a  je 

třeba ji provést bezodkladně.

Náplň prohlídky k vydání ZP
Minimální náplň každé prohlídky k vydání 

ZP je stanovena vyhláškou č.  493/2002 Sb., 

o posuzování zdravotní způsobilosti k vydání 

nebo platnosti ZP (3). Vždy je součástí prohlídky 

anamnéza zaměřená na diagnózy omezující ne-

bo vylučující zdravotní způsobilost, komplexní 

fyzikální vyšetření včetně orientačního vyšetření 

sluchu, zrakové ostrosti, barvocitu, zorného pole, 

rovnováhy, orientačního vyšetření neurologické-

ho a ortopedického. K vyloučení podezření na 

nemoc omezující nebo vylučující zdravotní způ-

sobilost si posuzující lékař vyžádá další odborné 

vyšetření v potřebném rozsahu. Často je žádáno 

i vyšetření klinicko‑psychologické. Příloha č. 1 část 

I a II oddílu 2 uvedené vyhlášky definuje nemoci, 

které vylučují nebo omezují zdravotní způsobilost 

k vydání ZP a uvádí výčet nemocí, u kterých je 

možno posudek pro jednotlivé skupiny ZP vy-

dat pouze za předpokladu odborného vyšetření 

specialistou (tabulka 2).

Odborné vyšetření je také potřeba vždy, 

pokud je žadatel v péči jiného lékaře nebo kli-

nického psychologa pro nemoc, která omezuje 

zdravotní způsobilost k řízení motorových vozi-

del. Při vyšetřeních se využívají aktuální výsledky 

vyšetření zdravotního stavu a údaje ze zdravot-

nické dokumentace (ZD) posuzovaného, nebo 

výpisu ze ZD. Všechny podklady pro posudkový 

závěr zůstávají součástí ZD žadatele. Informace 

o průběhu a výsledku posuzování ke ZP mu-

sí být součástí písemné informace předávané 

praktickému lékaři pro dospělé, který dětského 

pacienta registruje nejpozději po dosažení 19 let 

věku do své péče.

Náležitosti a platnost posudku 
o zdravotní způsobilosti 
k vydání ZP

Posudek se vydává na základě výsledku lékař-

ské prohlídky žadatele, popř. výsledků klinicko- 

psychologického vyšetření a dalších odborných 

vyšetření, jejichž provedení si posuzující lékař 

vyžádal. Lékařský posudek musí posuzující lékař 

vydat nejdéle do 10 pracovních dnů ode dne 

obdržení žádosti o provedení prohlídky. Lékařské 

úkony spojené s posouzení zdravotní způsobilosti 

k vydání ZP nejsou hrazeny zdravotní pojišťovnou. 

Tento administrativní úkon lékaři hradí přímo ža-

datel, podle ceny uvedené v ceníku služeb ordi-

nace. Výši úhrady legislativa neřeší (5).

Posudek musí obsahovat jméno, příjme-

ní, datum narození a trvalý pobyt posuzované 

osoby, skupinu zbrojního průkazu, pro který je 

žadatel nebo držitel posuzován, jednoznačný 

posudkový závěr o zdravotní způsobilosti té-

to osoby (bez uvedení diagnóz!) s případným 

vyznačením platnosti posudku, podpis posu-

zujícího lékaře, jeho jmenovku, razítko zdravot-

nického zařízení a datum vyhotovení. Součástí 

posudku musí být poučení o možnosti podat 

návrh na jeho přezkoumání.  V roce 2007 byl 

zrušen vzor posudku o zdravotní způsobilosti k 

držení ZP. V současné době tedy vzhled formu-

láře posudku o zdravotní způsobilosti k vydání 

ZP není stanoven žádným právním předpisem. 

Po formální stránce může mít posudek pro ZP 

různou podobu, ale obsahově musí odpovídat 

požadavkům vyhlášky Ministerstva zdravotnic-

tví ČR o zdravotnické dokumentaci a musí ob-

sahovat jednoznačný posudkový závěr. Vzory 

Tab. 3.  Doporučený text informace pro PČR, posuzujícího lékaře, poskytovatele PLS a zaměstnavatele
Obsah Komu je určen Doporučená formulace

Žádost o ověření držitele ZP Krajské ředitelství PČR
příslušného kraje

při poskytování zdravotních služeb jsem zjistil/získal důvodné podezření, že můj pacient, pan/paní…, 
nar…, bytem…, trpí nemocí/vadou/stavem, která vylučuje/omezuje zdravotní způsobilost držitele 
zbrojního průkazu podle přílohy č. 1 vyhlášky č. 493/2002 Sb.
Proto Vás tímto žádám o sdělení, zda je výše uvedená osoba držitelem zbrojního průkazu.

Sdělení závažné změny 
zdravotního stavu držite-
le ZP

Krajské ředitelství PČR
příslušného kraje

Informuji Vás tímto, že při poskytování zdravotních služeb jsem u mého pacienta, pana/paní…, nar…, 
bytem…, který je držitelem zbrojního průkazu, zjistil změnu zdravotního stavu, která může představo-
vat v souvislosti s nakládáním se zbraní přímé ohrožení života nebo zdraví.
Proto Vás tímto žádám o sdělení, zda je výše uvedená osoba držitelem zbrojního průkazu.

Sdělení potřeby došetře-
ní zdravotního stavu drži-
tele ZP

Krajské ředitelství PČR
příslušného kraje, přísluš-
ný registrující lékař/po-
skytovatel PLS a zaměst-
navatel

Informuji vás tímto, že při poskytování zdravotních služeb jsem u mého pacienta, pana/paní…, nar…, 
bytem…, který je držitelem zbrojního průkazu, zjistil změnu zdravotního stavu, která si žádá další od-
borná vyšetření k ověření zdravotní způsobilosti k platnosti zbrojního průkazu.

Sdělení omezení/vyloučení 
zdravotní způsobilosti žada-
tele nebo držitele ZP

Krajské ředitelství PČR
příslušného kraje, přísluš-
ný registrující lékař/po-
skytovatel PLS a zaměst-
navatel

Informuji Vás tímto, že při poskytování zdravotních služeb jsem u mého pacienta, pana/paní…, nar…, 
bytem…, který je držitelem zbrojního průkazu, zjistil, že trpí nemocí/vadou/stavem, která omezuje/vy-
lučuje zdravotní způsobilost k vydání nebo platnosti zbrojního průkazu.
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PRÁVO V PEDIATRII
Zbrojní průkazy v pediatrické praxi

posudku jsou uvedeny na různých interneto-

vých serverech zabývajících se střelectvím, 

např. server www.zbranekvalitne.cz (6).

U žadatelů o ZP platí posudek 3 měsíce od 

jeho vydání. Od 1. 8. 2017 se u nových žadatelů 

o ZP požaduje prověření zdravotní způsobilosti 

ještě před samotnou zkouškou odborné způsobi-

losti. Posudek se přikládá již k přihlášce ke zkoušce 

a ne až k žádosti o vydání ZP, jako tomu bylo dříve. 

Cílem této změny bylo minimalizovat případné 

rizikové či nežádoucí události v průběhu mani-

pulace se zbraní během praktické zkoušky (6).

Přezkum lékařského posudku 
k vydání ZP

Pokud posuzovaný nesouhlasí se závěry lékař-

ského posudku, může podat návrh na přezkou-

mání. Tento návrh nemá odkladný účinek. Další 

postup přezkumu a lhůty jsou dány zákonem 

o specifických zdravotních službách. Posudek z pe-

riodické prohlídky před vystavením dalšího ZP je 

posuzovaný povinen odevzdat příslušnému útvaru 

policie ve stanovené lhůtě. V případě, že se posu-

zovaný odmítne podrobit lékařské prohlídce nebo 

souvisejícím požadovaným vyšetřením, posuzující 

lékař tuto skutečnost zaznamená do zdravotnické 

dokumentace vedené o této osobě a lékařský po-

sudek nevydá. Na posuzovaného se pak pohlíží 

jako na osobu zdravotně nezpůsobilou k ZP (4). 

Jestliže držitel ZP posudkem pozbyde zdravotní 

způsobilost, je povinen posudek bezodkladně 

předat příslušnému policejnímu pracovišti, které 

rozhodne o odebrání ZP, a tím i uložení zbraní drži-

tele do depozita. Pokud hrozí přímé ohrožení života 

či zdraví osob, je PČR nově oprávněna i vstoupit do 

obydlí pacienta a zbraně mu odebrat (6).

Nová oprávnění a povinnosti 
lékařů a PČR při zjištění 
zdravotní nezpůsobilosti 
žadatele o ZP

Základním předpisem je již zmiňovaný zákon 

o střelných zbraních a střelivu č. 119/2002 Sb. 

Aktuální novela tohoto zákona (7) je platná od 

22. 7. 2016, kvůli odložené účinnosti se podle ní 

v praxi postupuje od 1. 8. 2017 a její znění najde-

me v zákoně č.229/2016 Sb. (zákon kterým se 

mění z. o zbraních a střelivu), dostupné například 

na webu zákony pro lidi.cz. Novela přinesla mimo 

jiné nové znění několika ustanovení, které se vzta-

hují k posuzování zdravotní způsobilosti žadatele 

lékařem včetně sankce za neplnění (1, 8):
�� Lékaři všech odborností jsou nově opráv-

něni ověřovat (při podezření, že pacient, 

kterému poskytují zdravotní služby, trpí 

nemocí, vadou nebo stavem, které vylu-

čují nebo omezují zdravotní způsobilost 

k vydání/platnosti ZP) u příslušného kraj-

ského ředitelství Policie České republiky 

(dále v textu KŘ PČR), zda je pacient drži-

telem ZP. Problematiku zbraní a střeliva 

má na starosti Odbor služby pro zbraně 

KŘ PČR, příslušného podle místa pobytu 

šetřeného. Kontakty na příslušná pra-

coviště jsou uvedeny na internetových 

stránkách na adrese http://www.policie.

cz/clanek/utvary‑s-uzemne‑vymezenou

‑pusobnosti-794179.aspx.
�� Pokud je lékař policií vyrozuměn, že 

pacient skutečně je držitelem ZP, pak 

toto musí bezodkladně oznámit posu-

zujícímu lékaři příslušnému k vydání po-

sudku.  KŘ PČR vyzve bez zbytečného 

odkladu pacienta k  absolvování 

mimořádné prohlídky včetně event. 

odborných vyšetření nejpozději do 10 

dnů. Nový posudek je povinen předložit 

bezodkladně PČR.
�� Lékař jakékoliv odbornosti, poskytující 

zdravotní péči pacientovi, je nově po-

vinen oznámit zjištění změny jeho zdra-

votního stavu, která může představovat 

v souvislosti s nakládáním se zbraní přímé 

ohrožení života nebo zdraví. Tuto skuteč-

nost oznamuje posuzujícímu lékaři (je‑li 

mu znám) a současně příslušnému KŘ 

PČR. Oznámení se liší zejména konkreti-

zací diagnózy v oznámení posuzujícímu 

lékaři nebo užitím obecné formulace ve 

sdělení KŘ PČR (tabulka 3). K oznámení 

není nutný souhlas pacienta, nejedná se 

o porušení povinné mlčenlivosti lékaře.
�� Přestupkem posuzujícího lékaře je ne-

vydání či neodeslání nového posudku 

o zdravotní způsobilosti, nebo neinfor-

mování příslušného zaměstnavatele 

posuzovaného. 
�� U každého lékaře je přestupkem pod po-

kutou až 20 000 Kč neoznámení zjištění 

změny zdravotního stavu, která může 

představovat přímé ohrožení života nebo 

zdraví při nakládání se zbraní poskytova-

teli zdravotních služeb a KŘ PČR.
�� Dále také nezajištění provedení mimořád-

né prohlídky nebo odborného vyšetření 

ve stanovené lhůtě.

Závěr
V několika posledních letech narůstá počet 

zájemců o zbrojní průkazy, a to i mezi mladis-

tvými sportovními střelci nebo zájemci o přípra-

vu na povolání puškaře, zbrojíře a podobných, 

u kterých je třeba být držitelem ZP. Vodítkem při 

rozhodování je pro posuzujícího lékaře seznam 

absolutních a relativních zdravotních kontra-

indikací pro vydání ZP a zčásti také již vydaná 

lékařská omezení pro řízení motorových vozidel 

u tohoto žadatele.  Novela zákona o zbraních 

z roku 2016 zpřesnila postup informovanosti 

při ztrátě nebo omezení zdravotní způsobilosti 

k vydání ZP mezi jednotlivými zainteresovanými 

i složkami s cílem zabránit ohrožení života a zdra-

ví dalších osob při užití legálně držené zbraně 

zdravotně indisponovaným jednotlivcem. Je 

požadována větší součinnost lékaře s přísluš-

ným útvarem policie i lékaři dalších odborností, 

narostla odpovědnost lékaře i jeho informační 

povinnost. Nutností je znalost kompletní anam-

nézy existujících nemocí a vad pacienta, stejně 

jako aktuální povědomí lékaře o vztahu jeho 

pacienta k alkoholu a návykovým látkám. Aktivní 

přístup každého lékaře je nezbytně nutný k to-

mu, aby příslušný posuzující lékař vůbec obdržel 

informace o možném pozbytí zdravotní způso-

bilosti držitele ZP.
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