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Chronicky kasel je jednym z najcastejsich dovodov diferencidlnej diagnostiky v detskom veku. Priciny vzniku a perzistencie kasla
refraktérneho na symptomaticku terapiu su rozlicné. Vzhladom na to je potrebny multidisciplinarny pristup, ktory ¢asto vedie
k skorému odhaleniu vyvolavatela kasla, a tym podmienuje zacatie Specifickych a cielenych terapeutickych intervencii. Medzi
najcastejsie klinické jednotky podielajuce sa na chronickom kasli patria protrahovana bakteridlna bronchitida, bronchidlna ast-
ma a kaslovy syndrém hornych dychacich ciest. Uloha pediatrov v primarnej sfére je v tomto diagnostickom procese zasadna.
Adekvatnou klinickou rozvahou v $pecifickych komplikovanejsich pripadoch mézu vyrazne urychlit stanovenie konkrétnych
vyvolavajucich pricin detského chronického kasla.
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Chronic cough is one of the most common causes of differential diagnosis in childhood. The reasons for the appearance and
persistence of cough refractory to symptomatic therapy are diverse. Taking this into account, a multidisciplinary approach is nec-
essary, which often leads to the early detection of the exact causative agent of cough and thus conditions the initiation of specific
and targeted therapeutic interventions. The most common clinical entities involved in chronic cough include prolonged bacterial
bronchitis, bronchial asthma, and upper airway cough syndrome. The role of pediatricians in the primary care sector is crucial in
the diagnostic process, as adequate clinical judgement in more complicated cases can significantly advance the identification of
specific triggers of childhood chronic cough.
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Kasel je najcastejsSim symptomom,
s ktorym sa dostévaju do kontaktu pediatri
primarnej sféry v kazdom vekovom obdobi
detskej populacie. Predstavuje prirodzeny,
telu vlastny proces radeny k zdkladnym ref-
lexnym obrannym mechanizmom dychacich
ciest. Sprevadza takmer kazdu chorobnu
jednotku respira¢ného traktu, ale méze byt

tiez varovnym priznakom zavazného mi-

moplucneho ochorenia. Podla dostupnych
epidemiologickych dat chronicky kasel (CK)
postihuje 5% az 10 % deti (1). Je dobre zndme,
ze CK ma rozli¢né negativne vplyvy, ktoré
ohrozuju harmonicky vyvoj deti. Patria med-
zi ne znizena kvalita Zivota, vynechdvanie
Skolskej dochadzky, opakované navstevy le-
kara a nevhodné naduzivanie antibiotik (2).
Odhalenie organickych ¢i neorganickych pri-
¢in kasla predstavuje v mnohych pripadoch

naro¢nu diferencidlne diagnosticku vyzvu pre
kazdého pediatra. V. manazmente CK u de-
ti sa povazuje urcenie vyvoldvajucej priciny
(stanovenie korektnej diagndzy) na rozdiel
od empirickej lie¢by za velmi dolezity aspekt.
Mnohé klinické a prehladové studie potvrdili,
ze systematicky diferencidlno-diagnosticky
pristup zalozeny na overenych poznatkoch
¢asto modze viest k rychlejSiemu stanove-
niu primarnej diagndzy, a tym okrem iného
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