bylo rozvolnéné, v kolektivu byl neklidny,
vznétlivy, pretrvéavaly megalomanické pred-
stavy a plany. Jelikoz medikace quetiapinem
byla bez znatelného efektu, byl zaménén za
karbamazepin s postupnym navysenim na
600 mg pro die. V dalsim prdbéhu je pacient
emocné priléhavéjsi, v projevu ubylo dysforie,
naddle ale upovidany, poutajici pozornost,
v kolektivu zaznamenana i agresivni reakce
vU¢i mladsim spolupacientlim. Laboratorné
byla ovéfena hladina karbamazepinu, ktera
byla v terapeutické normé, proto davka po-
nechédna na 600 mg.

Rodice opakované pozaduji zkraceni
hospitalizace, dostate¢né nenahlizi na pro-
blematiku onemocnéni. Otec posledni den
hospitalizace opakované telefonuje, odmita
akceptovat, Ze stav syna jesté neni vhodny
k propusténi. Rodice ale trvaji na okamzité
dimisi. Pacient tedy propustén oproti nega-
tivnimu reverzu, rodice chlapce objednali do
pedopsychiatrické ambulance v misté byd-
listé, jelikoz je nutné zachovat lé¢bu stabili-
z4tor nalady. Celkova doba hospitalizace na
pedopsychiatrickém oddéleni byla tficet jedna
dni. Pfi propusténi byl pacientliv stav oproti
prijeti lepsi, ubylo naléhavosti a pozadavki
a zlepsila se koncentrace. Elevace nalady ale
stale pretrvavala.

S rostoucim poctem pacientd nakaze-
nych covidem-19 rostlo taktéz cislo pacientd
s neuropsychiatrickymi projevy v souvislos-
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ti s touto infekci. Dostupna literatura pre-
zentuje rozli¢nou plejadu psychiatrickych
onemocnéni v souvislosti s akutni, ale i post-
-covidovou fazi.

V prezentované kazuistice 15letého chlapce
muzeme vidét jasny rozvoj manickych prizna-
ki po odeznéni akutni faze infekce. Nabizi se
nékolik mechanism, které mohly rozvoj manie
zpUsobit: pfima toxicita viru do CNS, systémovy
zanét nebo hypoxie mozku. Zanétlivy proces
jako takovy je v literature asociovan s manicky-
mi epizodami u pacientt s BAP (15).

Samotna virova infekce miize byt brana ja-
ko mozny spoustéc¢ manickych fazi. V literature
muZeme najit vice popisovanych pfipadd, kdy
po virovych infekcich doslo k rozvoji manické
symptomatiky. Napfiklad Ayub a kolektiv po-
psali pfipad Sedesatiletého muze bez pfedchozi
psychiatrické anamnézy, u kterého doslo k ma-
nické fazi po prodélani chfipkové infekce (16).

Chlapec prodélal virovou pneumonii, na
podkladé které vyzadoval klinicky stav po-
davani oxygenoterapie. Klinicky stav chlapce
muzeme tedy hodnotit jako tézky. Souvislost
tize onemocnéni samotné infekce jakozto
rizikovy faktor pro vznik manie ale zminéné
review Russoa a kolektivu nepotvrdila (13).

Nabizi se taktéZz moznost, Ze samotnd in-
fekce covidem-19 a rozvoj manicka faze spolu
nemély vzajemny vztah. Ale vzhledem k tomu,
ze chlapec nema pozitivni rodinou anamnézu
stran dusevnich onemocnéni, je tato moznost,
ivzhledem k ¢asovému hledisku poc¢atku ma-
nickych ptiznakd, velmi nepravdépodobna.
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MANICKA EPIZODA PO PRODELANT COVID-19 PNEUMONIE

Nedilnou soucasti psychopatologii u to-
hoto chlapce sehraly nejspise kortikosteroidy.
Psychiatrické projevy pfi terapii kortikoidy jsou
Casté. Warrington ve své review udava, ze az
28 % pacientl lécenych kortikoidy ma mini-
malné lehké psychiatrické projevy. Pficemz
nejcastéjsimi projevy pfi krdtkodobé lécbé
jsou pravé euforie a hypomanie. Pfiznaky
vétsinou samy vymizely pfi redukci davky
kortikosteriod, ¢i po jejich vysazeni. Pokud
ale primarni diagndza pacienta vyzadovala
dlouhodobé podavani téchto 1€k, bylo nutné
pristoupit k psychofarmakologii (17).

V této kazuistice jsme popsali pfipad
15letého chlapce, ktery prodélal bilateraini
pneumonii zptsobenou virem SARS-CoV-2.
Jeho klinicky stav vyZzadoval béhem akutni
faze hospitalizaci a mimo jiné i kortikoterapii.
Po odeznéni akutni faze dochazi k pIné vyjad-
fené manické epizodé, kterd si vyzadala hos-
pitalizaci na pedopsychiatrickém oddéleni
a lé¢bu nejprve atypickych antipychotikem,
ktery byl ale zaménén za stabilizator nalady
pro nedostatecny ucinek. Covid-19 je primar-
né respiraéni onemocnéni, ale jeho dopady
na organismus je nutné brat komplexné. Pro
futuro je dulezité detailni objasnéni neuro-
patofyziologického plsobeni onemocnéni
covidu-19, které by pfispélo k detailni dia-
gnostice a pfislusné farmakoterapii dusev-
nich onemocnéni dospélych, ale i détskych
pacientd.
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