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CALME je nenadorové zvétseni normalni vulvalni mékké tkané v reakci na prepubertalni hormonalini stimulaci pfipominajici
jednostranné zvétseni prsou. Prognéza je dobra a biopsie nebo chirurgickd 1é¢ba neni nutnd. Prezentujeme 13letou pubertalni
divku, ktera pozorovala ve véku 11 let a dvou mésicl postupné zvétseni pravého stydkého pysku. Jednostranna hypertrofie labium
majus bez zanétlivych a neoplastickych rysd byla po ultrazvukovém a MR vysetieni diagnostikovana jako détské asymetrické
zvétseni velkého stydkého pysku (CALME).
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CALME is a non-neoplastic enlargement of normal vulvar soft tissue in response to prepubertal hormonal stimulation resembling
unilateral breast enlargement. The prognosis is good and biopsy or surgical treatment is not necessary. We present a 13-year-old
pubertal girl who observed gradual enlargement of the right labia at the age of 11 years and two months.

Unilateral labium majus hypertrophy without inflammatory and neoplastic features was diagnosed as pediatric asymmetric labia

majora enlargement (CALME) after ultrasound and MR examination.
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U prepubertdlnich divek je jednostranné
zvétseni stydkych pyskl pfilezitostnym kli-
nickym a radiologickym nédlezem. U pediatra
miUize vyvolat urcité napéti, i kdyz je tento
stav v klinické praxi pfitomny, ale v literatufe
se o ném pise malo. Ackoliv zakladni etiolo-
gie détského asymetrického zvétSeni velké-
ho stydkého pysku (childhood assymetric
labium majus enlargement - CALME) zU-
stdva neznama, existuji dvé prevladajici te-
orie. Néktefi autori se domnivaji, ze se jedna
o benigni neoplasticky proces, a proto maji
tendenci upfednostnovat terminy jako fibrom,
lipom nebo hamartom. Iwasa a Fletscher (1)

ale pfipoustéji, ze nenijasné, ,zda je l1éze sku-
te¢nym novotvarem nebo néjakou formou
hamartomatézni nebo hormonalné fizenou
hyperplastickou |ézi.” Navic fibroblasty vel-
kych stydkych pyska prokazuji pozitivitu
estrogenovych receptord, které ,naznacuji
schopnost tkané reagovat na hormony po
celé détstvi” (1, 3, 4). Autofi predpokladaji, ze
CALME odrazi asymetricky fyziologicky rist
jinak normalni tkané, ktery je stejné fyziolo-
gicky jako gynekomastie nebo asymetricky
rdst Zzenského prsu u ¢asné pubertalnich di-
vek. Jednostranné zvétseni stydkého pysku
je v détstvi méné Casty benigni stav, ktery se
vyskytuje u pre- a ¢asné pubertalnich divek

a je charakterizovan bezbolestnym, kolisavym
otokem pysku s normalni prekryvajici se kazi.

Prezentujeme 13letou pubertdini divku,
které ve véku 11 let a dvou mésicl pozorovala
postupny rozvoje bezbolestného zvétseni
pravého stydkého pysku (Obr. 1). Vanamnéze
méla dvakrat epizodu ,vaginalniho krvaceni”
v raném véku. Neprodélala Uraz genitalu ani
bfisni chirurgii. Fyzikalni vySetfeni odhalilo
4.cm velké mékké zdufeni pravého stydkého
pysku s normalni koznim krytem. Vysetieni
tfisel a genitdlu bylo normdlni. Vagindini in-

troitus byl normalni, bez znamek hypertrofie
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