metrickému rastu vulvaini tkané, kde byla
potvrzena lokalné specifickd exprese estroge-
novych receptora v jadrech fibroblast( lokali-
zovanych ve velkych stydkych pyscich. To také
pochdzi z nélezu fokalni exprese androgenu
a estrogenovych receptort ve fibroblastech
velkych stydkych pyskd, zatimco omezena
exprese progesteronovych receptorl byla
nalezena ve stromdlni tkdni pochvy a malych
stydkych pyski (6). Z této perspektivy mize
byt CALME vysledkem bud zvysené citlivosti
vulvdlniho stromatu na hormondlni stimula-
ci, nebo abnormdlni exprese estrogenového
receptoru vyskytujici se v predpubertalnim
véku. Cytogeneticka analyza obvykle potvrdi
normalni karyotyp.

Pfi podezieni na CALME je prvni zobra-
zovaci metodou ultrazvuk. Vétsina zprav
popisuje $patné definovanou heterogenni
masu tukové tkané nebo labiadlni zvétseni,
bez detekovatelného pouzdra a zfetelnych
okrajl. Néktefi autofi zjistili zvysenou vnitini
vaskularitu. Porovnani s kontralateralni stra-
nou zobrazenim ve stupnich Sedi obvykle
umoznuje odhad oblasti rozsiteni, a odhaluje
zvysenou tloustku podkozi, s mirnym nebo
chybéjicim zvySenim echogenity a vasku-
larniho signalu. Mezi relevantni diferen¢ni
diagndzy, kde ultrazvuk patii mezi nejuzitec-
né&jsi zobrazovaci metodu, patfi cévni nebo
lymfatické malformace, lipom, tiiselna kyla
a benigni nebo maligni solidni nadory (napfi-
klad sarkom, neurofibrom). Sonografie mize
pridat dalsi podrobnosti ke klinickym vyset-
fenim, objasnéni povahy léze a naznaceni
anatomickych abnormalit v nékterych pfipa-
dech. Pfestoze subkutdnni hmoty predstavuji
velmi heterogenni sonografickou sémiolo-
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gii, napfi¢ mnoha histologicky odlisnych
|ézi je tfeba vzit v ivahu vroubkovany tvar,
infiltracni okraje a zvysenou vaskularitu za
,znepokojivé rysy”. Zobrazovani magnetic-
kou rezonanci, je-li k dispozici, by mélo byt
vyhrazeno pro |éze s nizkym rizikem, popf.
jako pfedoperacni technika, kdy je nutna
operace (7). U vysoce rizikovych lézi by méla
byt provedena biopsie k dosazeni histologic-
ké diagnozy, zatimco léze s nizkym rizikem
Ize sledovat, dokud jejich povaha nebude
vyjasnéna. Pokud je dosazeno diagndzy, do-
porucuje se klinické sledovani 6-12 mésica.
Pri prijeti tohoto algoritmu vétsina CALME
patfi do kategorie s nizkym rizikem.

V retrospektivni studii terciarniho refe-
ren¢niho centra potvrdila Varga a spol. (2), ze
22 % vsech biopsii détskych vulvalnich mék-
kych mas odpovidalo CALME (2). Dospéli k z&-
véru, ze ,détské asymetrické zvétseni velkych
stydkych pysk(” je v prepubertalnim obdobi
dalsi zndmkou ¢asné puberty. Rozpoznani této
Iéze je dulezité, protoze mize napodobovat
infiltrativni novotvar. CALME s vyskytem ve
véku, ktery se zhruba shoduje s dobou rlstu
prsou, schopnosti spontanni regrese, histo-
logickou architekturou a slozenim elementd
pochézejicich z vulvy, expresi hormondlnich
receptorli a normalniho karyotypu naznacuji,
Ze se jedna o asymetrické fyziologické zvét-
$eni v reakci na hormonalni névaly pfed nebo
v rané puberté (2).

Zavérem lze konstatovat, ze CALME je fy-
ziologickou reakci na pubertu. Je tieba ji mit
na pameéti pri diferencidlni diagnostice labidlni
masy u déti (8). Pro diagndzu je povinné pec-
livé fyzikalni vysetieni a radiologické hodno-
ceni. Biopsie a chirurgické excize by mély byt
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vyhrazeny pro pacienty s nejistou diagnézou
(9). Konzervativni pfistup mlze byt povazovan
za vhodnou [é¢ebnou modalitu, pokud ne-
existuje zadny problém v diagnostice.

Pro definitivni diagnézu u nasi pacientky
bylo dulezité zhodnoceni vsech dosavadnich
vysetieni, ale i charakter mékkého neohra-
ni¢ceného a nebolestivého jednostranného
zvétdeni vulvalni tkané. Asymetrické zvétSeni
vulvalni mékké tkané jsme plvodné povazo-
vali za cévni nebo lymfatickou malformaci.
Dulezité bylo vysetfeni pomoci ultrazvuku
s barevnym dopplerovskym mapovanim,
které zadny pratok nepotvrdilo. Doporucili
jsme konzervativni postup s pravidelnou
kontrolou, abychom mohli pfipadné pozo-
rovat regresi hypertrofie. Pfipadna esteticka
Uprava bude zélezet na rozhodnuti samotné
pacientky.
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vé dokumentace.

CALME je zvlastni klinicky stav, ktery se
vyskytuje hlavné u divek pred pubertou
a ma benigni prabéh.

Jedna o asymetrické fyziologické zvétseni
mékkych tkani vulvy v reakci na hormonal-
ni ndvaly pfed nebo v rané puberté.

Pro diagnozu je povinné peclivé fyzikalni
vysetieni s radiologickym zhodnocenim.
Progndza je dobrd a biopsie nebo chirur-
gickd lé¢ba neni obvykle nutna.
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