FCBE ALERGIE NA BILK

SYNBIOTIK

v oblasti GIT byl pozorovan jasny efekt — ke
zlepseni doslo u 64,3 % pacientd, vymizeni
pfiznakd u 9,2 % pacientd, stejny stav zUstal
u 26,5 % sledovanych kojencd.

V ramci zavérec¢ného hodnoceni osetiu-
jiciho lékare mizeme shrnout, ze v pfipadé
koznich priznakd byla redukce az v 85 % pfi-
padd déti s ABKM. Snizeni, resp. uplné vy-
mizeni respirac¢nich symptomu bylo v 61%
ptipadd. Ustup symptom(i traviciho aparatu
bylo u 73 % déti a lepsi spanek zaznamenan
v 61 9% déti s ABKM.

Celkovy stav zaznamenal zlepSeni
u 92,9% pacientd, u dalsich 7,1 % doslo

k Uplnému vymizeni obtizi. Zhorseni stavu
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nenastalo u zadného pacienta z hlediska
koznich, travicich ani celkovych symptom
a pouze u 1% pacientl z hlediska ptiznaka
respiracnich. Celkové byl efekt 1é¢by jedno-
znacny a ve vsech sledovanych parametrech
statisticky vyznamny (9).

Dysbioza, tedy nesprdvné sloZeni strevni
mikrobioty, je jednim z klicovych faktori
pro vznik alergickych onemocnéni, v koje-
neckém véku zejména ABKM. Obohaceni
formuli s extenzivni hydrolyzou, pfipadné
formuli aminokyselinovych o synbiotickou
smés (prebiotikum GOS/FOS a probiotikum
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Bifidobacterium breve M-16V) vedIo k pri-
znivému klinickému efektu jak ve smyslu
ustupu obtizi, tak ke zméné mikrobidlni-
ho osidleni a jeho priblizeni se ke sloZeni
stfevniho mikrobiomu zdravych déti. To
by mohlo potencidlné ovlivnit i riziko roz-
voje dalsich atopickych onemocnéni u déti

s ABKM v ramci atopického pochodu.
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