} PREHLEDOVE CLANKY
NEUROFIBROMATOSIS VON RECKLINGHAUSEN TYP | (NF1)

Systémova arteridlni hypertenze je u déti
|écena predevsim symptomaticky antihyper-
tenzivy. Hypertenze u dospélych pfi nalezu
feochromocytomu vyzaduje onkologickou,
endokrinologickou a interni péci. Kognitivni
poruchy, poruchy u¢eni a ADHD syndrom jsou
dlvodem k zavedeni rezimovych opatreni
a ke spolupréci s pedagogicko-psychologic-
kou poradnou (PPP). Pfi terapii ADHD syn-
dromu je tfeba kombinovat rezimova a skolni
opatreni a ptipadné Iécbu methylfenidatem
nebo atomoxetinem dle détského psychiatra.
Dyspraxie s vyraznou neobratnosti v jemné
motorice, vadné drzeni téla a hypotonie vy-
zaduji dlouhodobou rehabilitaci a ergoterapii.
Casté jsou poruchy vyvoje Feci charakteru
dyslalie (podil dyspraxie orofacidlni oblasti),
tak i vyvojové dysfazie — vyzadujici dlouho-
dobou logopedickou péci.
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KLINICKY OBRAZ V DETSKEM VEKU, DIAGNOSTIKA A TERAPIE

Sledovani pacientti s NF1

Pacienti s NF1 maji byt dlouhodobé sle-
dovani pediatrem, oftalmologem a détskym
neurologem. Dle klinické potieby détskym
onkologem (velkd ¢ast déti s NF1 ale ne-
ma obtize, vyzadujici onkologickou lécbu)
a dal$imi specialisty. Podezieni na specifické
poruchy uceni, ADHD syndrom, je nezbytné
fesit v¢as — nejlépe jiz od predskolniho véku
(v¢etné pfipadného odkladu skolni dochaz-
ky). Jiz pfi nastupu do skoly je tieba navazat
spolupraci s PPP a skolou a zajistit potiebna
skolni opatfeni, véetné moznosti poskytnuti
asistenta pedagoga. Péce o pacienty s NF1 ma
byt vedena individuélné podle jejich aktual-
niho klinického stavu a potreb.

MRI mozku provadime u viech déti s NF1,
ale vysetfeni indikujeme podle klinického
stavu ditéte (neurologicky a o¢ni nalez),
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dle jeho véku a potieby celkové anestezie.
Kardiologické vysetieni a UZ vysetieni bficha
provadime jednorazové dle potreby a déle
dle nalezené patologie. Vysetfeni genetikem
je indikovano u vsech déti se stanovenou
dg. NF1, pfipadné u kojenct a batolat, kde
diagnoza sice jesté neni klinicky stanovena,
ale je jasné vyjadreno jedno dg. kritérium.
Pfi manifestaci pouze CALM zvazujeme dif.
dg. moznost Legiova syndromu. Kozni zmé-
ny charakteru CALM jsou v populaci ¢asté.
Pediatr dité sleduje a dle potieby odesila
k dermatologickému vysetieni nebo pfi jas-
ném nalezu jednoho diagnostického kritéria
k vysetreni na své vyssi pracovisté nebo do
specializované ambulance. Pfedc¢asna a kli-
nickym nalezem nepodlozend informace
0 moznosti diagndzy NF1 muze rodiné di-
téte zpUsobit vyraznou a zbyte¢nou Uzkost.
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