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Je zndmo, Ze romskd populace ma problémy s pristupem k efektivni l|é¢bé a mnohokrat se setkava s diskriminaci kvili strukturdlnim
bariéram v pfistupu ke zdravotnickym sluzbam, a proto mohou témto sluzbam i nedlivérovat. Cilem nasi studie bylo vyhodnotit
systémy, u kterych je nejvétsi pravdépodobnost, Ze zapojeni romské komunity bude Ucinné pfi posilovani divéry ve zdravotnické
sluzby, a to zejména ve stomatologii. Vzhledem k tomu, Ze stav chrupu ovliviuje kvalitu Zivota, neni mozné péci o chrup zanedbdvat.
Socialni a zdravotni péce jakozto zakladni pilife prevence (tj. dentélni hygiena, dieta, aplikace fluoridovych pfipravkd, pfipadné
remineralizace skloviny) by méla vytvéret specializované tymy zahrnujici zubni Iékafe, praktické |ékafe pro déti a dorost/dospélé
a v neposledni fadé i rodice pacientt. Na konkrétnich pfikladech ukazujeme, jak Ize jasnou a jednoduchou edukaci tuto situaci
zlepsit. Hlavnimi vystupy nasi studie jsou doporuceni pro praxi, kterda mohou byt zakladem budoucich strategii dentalni terapie.
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Generally, the Roma population has problems with treatment options and often experiences discrimination due to structural
barriers when accessing health services and for that reason may mistrust those services. The aim of our study is to evaluate the
most efficient systems for the engagement of the Roma community aimed at enhancing trust in health services, mainly in the
field of dentistry. Since the overall state of dentition significantly affects the quality of life, it is not possible to neglect dental care
in excluded localities. A combined social and healthcare approach that represents the basic pillars of prevention (comprising
dental hygiene, diet, application of fluoride preparations, and possibly remineralization of the enamel) should create specialized
teams including dentists, general practitioners for children and adults, including parents of patients. As we show in specific ex-
amples, clear and simple education could markedly improve this situation. The main outputs of our study are recommendations
for practice which form the basis for future dental therapy approaches in excluded localities in Czechia.
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Evropsti Romové pochazi z Indie zindické
kasty dalitd, ktefi predstavuji nejnizsi stupen
stavovsko-kastovni hierarchie v Indii. Z indic-
kého subkontinentu odesli pfed cca 1500
lety, ale jejich migrace do Evropy je popséna
az od 3.-10. stoleti (1). Putovali nejprve do

Byzantské fise, v 11. stoleti presli do oblasti
souc¢asného iranu, odtud na Kavkaz a poté do
dnedniho Rumunska. Ve 12. stoleti se rozpty-
lili po celé Evropé. Nazev ,cikan” ma plvod
v feckém slové ,Atsinganoi”, kterym toto
etnikum nazyvali v Byzantské fisi. Vychazi
z legendy o pouti v Egypté, kterou naplnili

ve formé pokani za to, ze jednou opustili
krestanstvi. Vysledky genetické studie uka-
zuji na spolec¢ny plivod evropskych Roma
z jediné zakladatelské populace. Vysokd mira
homozygozity v romské populaci svéddi o jeji
dlouhodobé genetické izolaci a vysoké mife
pfibuzenskych siatkl (2).
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