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Pfehledna ¢ast ¢lanku je vénovéna diferencialni diagnostice artralgii a artritid s drazem na infekéni etiologii. Jsou shrnuty zakladni
pristupy k diagnostice artritid u détskych revmatickych onemocnéni v ambulanci détské revmatologie a také moznosti, jak k tomuto
postupu mohou pfispét prakticti lékafi pro déti a dorost (PLDD). Pfinasime kazuistiky détskych pacientt s artritidou provazejici revma-
tickd onemocnéni. Artritida m0zZe byt prvnim projevem juvenilni idiopatické artritidy (JIA), systémového lupus erythematodes (SLE),
IgA vaskulitidy a mnoha dal3ich revmatickych nemoci, nebo se vyvine v jejich pribéhu. Casna diagnéza je klicem k Uspésné 1é¢bé.
Klicova slova: artritida, artralgie, infekce, juvenilniidiopaticka artritida, systémovy lupus erythematodes, IgA vaskulitida, reaktivni
artritida, diferencialni diagnostika.

An article is focused on differential diagnosis of arthralgias and arthritides with stress on infectious etiology. We review basic
attitudes in diagnostics of pediatric rheumatic diseases and how general practitioners might contribute. Case reports of children
with arthritis as a symptom of pediatric rheumatic diseases are described. The arthritis might be the first symptom of juvenile
idiopathic arthritis (JIA), systemic lupus erythematosus (SLE), IgA vasculitis and many other rheumatic diseases, or it develops
during the disease course. An early diagnosis is a clue to successful therapy.
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Artralgie a artritida/y predstavuji sym-
ptomy Sirokého spektra onemocnéni, kterd
patfi do péce mnoha pediatrickych obord.
Zakladni diferencialni diagnostika je provedi-
telnd v ordinaci PLDD. Takto je mozné v prvni
fazi vysetrovani ditéte potvrdit ¢i vyloucit in-
fekci jako vyznamny faktor v etiologii kloub-
nich potizi.

Artritida je charakterizovana typickymi
zénétlivymi projevy (otok, protepleni, ome-
zend hybnost, bolest, event. zarudnuti nad
kloubem), z hlediska ¢asového jako chronic-
ky zadnét oznacujeme proces trvajici 6 a vice
tydnd. Pro revmaticky zanét kloubu je typicka
absence zarudnuti, kterym naopak mohou byt
provézeny bakteridlni artritidy. Jako artralgie
oznacujeme bolest kloubu. Bolest lokalizova-

na do koncetin, svalli a kloub je v détském
véku pomérné castd a je uvadéna u 4-30%
zdravych déti (1, 2, 4).

Infekce pfitomnd v kloubu ¢i kosti je pii-
¢inou infekéni artritidy ¢i osteomyelitidy.
Artritidy spojené s infekci mohou byt septické,
reaktivni nebo postinfek¢ni.
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