SUBGLOTICKA CYSTA JAKO PRICINA DUSNOSTI U KOJENCE
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Subgloticka cysta je vzacné onemocnéni hrtanu, vyskytujici se v novorozeneckém nebo kojeneckém véku. Typickym projevem
onemocnéni je stridor. Diagnostika je zaloZzend na anamnéze a flexibilni laryngoskopii, v pfipadé nejasnosti je indikovana tra-
cheobronchoskopie v celkové anestezii. Terapifi je chirurgicka excize, vzhledem k ¢astym recidivam je nutné nasledné sledovani.
Cilem kazuistiky je poukazat na toto vzacné onemocnéni a zafadit ho do diferencialni diagnostiky stridoru u déti.
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Subglottic cyst is a rare disease of the larynx, which occurs to newborns or infants. The typical symptom is stridor. Diagnosis de-
pends on anamnesis and flexibile endoscopy, in a case of uncertainity the tracheobronchoscopy in general anesthesia is indicated.
The main therapeutical modality is surgical excision. Regular check-up sis neccesery, because of often reccurency of the disease.

Aim of this case report is to point out this rare disease and to add it to differential diagnosis of stridor in children.
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V hrtanu se mohou vzacné vyskytovat vro-
zené nebo ziskané cysty. Vrozené cysty hrtanu
délime podle vzniku na duktalni a sakularni.
Duktalni cysty vznikaji uzavérem vyvodu sub-
mukdzni zlazky, mohou se nachézet kdekoliv
v hrtanu a jsou lokalizovany povrchové ve
sliznici. Sakularni cysty vznikaji uzavienim
a cystickou dilataci vchodu do ventrikulus
laryngis. Podle lokalizace se cysty mohou
vyskytovat v oblasti supraglotis, glotis nebo
subgloticky. Pfiznaky zavisi od lokalizace a ve-
likosti cysty. Ziskané subglotické cysty mohou
byt pozanétlivé, polrazové nebo vznikaji po
poranéni hrtanu pfi chirurgickém vykonu.
Jako nejcastéjsi pfic¢ina vzniku subglotické
cysty se uvadi nésledek intubac¢niho poranéni.

Ziskané subglotické cysty se vyskytuji
v novorozeneckém nebo kojeneckém véku,
kdy nejrizikovéjsi skupinou jsou nezrali novo-
rozenci. Typickym klinickym projevem je dus-
nost a stridor. Cysty hrtanu mohou zpUsobit
zivot ohrozujici obstrukci dychacich cest, pro-
to je rozhodujici ¢asna diagnostika a terapie.
V posledni dobé pacientl s touto diagnézou
pribyva, a to diky lepsi diagnostice a multio-
borové péci o pfedcasné narozené déti (1, 2).

Dité z prvni gravidity, pro podezfeni na
HELLP syndrom (Hemolysis, Elevated Liver
enzymes, Low Platelets) u matky byl porod
indukovén v 37 + 6 gesta¢nim tydnu s nutnosti
operacniho vagindlniho porodu, nasledné

bylo dité kratce kfiSeno. Z divodu rozvoje
metabolické acidézy a respiracniho selhdvéani
bylo dité pfelozeno do perinatologického cen-
tra s nutnosti umélé plicni ventilace. Postupné
se stav stabilizoval a osmy den Zivota byla
mozna extubace. Na nasledném MR mozku
a EEG zdznamu nebyla prokazana patologie.

V péti mésicich Zivota bylo dité vysetfeno
na ORL ambulanci pro 14 dni trvajici stridor.
Pri endoskopickém vysetieni hrtanu (flexibilni
laryngoskopie) byl nalez v oblasti supraglotis
a hlasivek bez patologie. S odstupem jednoho
tydne bylo dité hospitalizovano pro podezfeni
na ALTE pfihodu (apparent life-threatening
events — piihoda nahlého ohrozeni Zivota)
pfi gastroezofagealnim refluxu s respiracnim

selhanim a nutnosti intubace. Neurologické
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