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Vrozend dermdlni melanocytéza (mongolské skvrny) jsou vrozena matefskd znaménka, kterd se nejcastéji vyskytuji v lumbosakralni
oblasti. Maji Sedomodrou az modrozelenou barvu a ovélny nebo nepravidelny tvar. Nej¢astéji se vyskytuji u jedincd asijského
nebo afrického etnika. Tyto Iéze ustupuji do jednoho az dvou let véku. Ackoli se tradi¢né véri, Ze jsou neskodné povahy, ukézalo
se, ze se vyskytuji u nékterych lysozomalnich stfddavych onemocnéni. Prezentujeme vietnamského novorozence s kongenitalni
dermdlni melanocytézou, kterou jsme pozorovali pfi diagnostice cystického Utvaru levé paze.
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Congenital dermal melanocytosis (Mongolian spots) are congenital birthmarks that most commonly occur in the lumbosacral
region. They are grey-blue to blue-green in colour and oval or irregular in shape. They are most commonly found in individuals
of Asian or African ethnicity. These lesions resolve within one to two years of age. Although traditionally believed to be harmless
in nature, they have been shown to occur in some lysosomal storage diseases. We present a Vietnamese neonate with congenital
dermal melanocytosis, which we observed at diagnosis of a cystic mass of the left arm.
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Kongenitalni dermalni melanocytéza
(KDM), znama také jako mongolské skvrny
nebo bfidlicové Sedy névus, je jednou zmno-
ha ¢asto se vyskytujicich novorozeneckych
pigmentovych |ézi. Jedna se o typ kozni me-
lanocytdzy, kterd se projevuje Sedomodrymi
barevnymi plochami od narozeni nebo krétce
poté. KDM se vyskytuje v bederni a sakral-
né-glutedlni oblasti (1, 2). Vyskyt je ovlivnén
etnickou pfislusnosti populace, pricemz nej-
vyssi prevalence je u asijské a ¢ernosské po-
pulace. V asijské populaci je to 80 % az 100 %,
96 % v Cernosské, 50 az 70% u hispanské
populace a méné nez 10% u bélosské po-
pulace. V Evropé se nejvice déti s mongol-
skymi skvrnami rodi v Madarsku (az 22 %).

Jde pravdépodobné o souvislost s kontakty
s Huny a Mongoly ve starovéku a stfedovéku
(3,4). Obé pohlavi postihuje stejné a u vétsiny
pfipadd léze vymizi do jednoho roku véku,
ziidka pretrvava i po Sestém roce Zivota. KDM
je obvykle benigni a dalsi laboratorni, radiolo-
gické nebo histologické vysetfeni neni nutné
a nevyzaduje zadnou lécbu.

Vietnamska minorita je po Ukrajincich
a Slovécich teti nejpocetné;jsi skupinou v CR.
V roce 2019 zilo na nasem Gizemi 60 000 cizincl
s vietnamskou narodnosti. S détskymi pacien-
ty s vietnamskou identitou se dnes midzeme
ve zdravotnickych zafizenich setkat ¢asto,
a proto je vhodné sezndmit se s jejich nékte-
rymi etnickymi odlisnostmi, kterych neznalost
nam muze ztizit diagnostické rozhodovani.

Nase pacientka, vietnamsky 20denni novo-
rozenec, byla prelozena z regionalni nemocnice
pro vysetreni mékké cystické rezistence v oblasti
levého ramene velikosti 50x 50 mm, kterd byla
pomoci ultrazvukového vysetteni uzaviena jako
septovanad cysticka expanze. Na odesilajicim
pracovisti byla provedena punkce cysty s odsa-
tim tekutiny, kterd byla biochemicky charakte-
ru exsudatu, bez atypickych bunék. Vzhledem
k velké pritomnosti lymfocyt( zvazovali diagno-
zu lymfangiomu. Po predoperacnim vysetreni
jsme dité v celkové narkéze vysetfili pomoci
magnetické rezonance s kontrastni latkou. Na
levém rameni dorzalné od hlavice humeru bylo
v podkoznim tuku nalezeno septované cystic-
ké lozZisko 34x20x36mm, které se po podani
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