PODPORA KOJENT NEZRALEHO NOVOROZENCE

na skupina matek nebo laickych laktac¢nich
poradkyn. Cilem péce by mélo byt vylu¢né
kojeni do 6 mésict korigovaného véku (2, 16).

Matefské mléko vlastni matky je pro své
benefity prvni volbou vyzivy nezralého no-
vorozence (33). Cilem zdravotnikl pecujicich
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tup prechodu od sondy ke kojeni nezralych
novorozenc(, v praxi se musime spolehnout
na informace o benefitech ¢i nevyhodach
jednotlivych intervenci, které pfi vyzivé di-
téte uplatnujeme. Rozhodovani o vhodném
postupu je ovlivnéné nejen individualitou
ditéte, ale také ,dostupnosti” matky a jeji
spolupraci.
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