POVSTANI PYOGENNICH STREPTOKOKU

|é¢by neodkladat. Jako alternativu k obtiz-
né dostupnému fenoxymethylpenicilinu Ize
v ambulantni praxi vyuzit amoxicilin. | pfes
riziko exantému povazujeme tuto lé¢bu za
bezpecnéjsi v porovnani s makrolidy ¢i cefa-
losporiny Il. generace s ohledem na jeji vy3si
ucinnost (17). Alternativou je aplikace intra-
muskularniho prokainpenicilinu (Tab. 3).
Nutno opakované zdUraznit, ze casné
zajisténi antibiotické terapie a zvazeni hos-
pitalizace jsou klicové zejména u déti, u kte-
rych je na GAS infekci pomysleno nazakladé
zhorseni klinického prabéhu varicelly ¢i re-
spira¢niho virového onemocnéni (vzestup
febrilii, odmitani tekutin, zména chovani,
plosny exantém apod.). Doporuceni vychazi
zejména z ¢etnych pozorovnych pripadd inva-
zivnich forem GAS onemocnéni u déti s planymi
nestovicemi (6, 10). Z aktudlnich informaci zve-
fejnénych na webovych strankach Infektologie.
cz navic vyplyva, Ze k progresi lokélniho nalezu
a ohraniceni zanétlivého procesu dochazi po
impetiginizaci nestovic obvykle i v piipadé ¢as-
ného zahdjeni kombinované parenterdlni |écby
penicilinem s klindamycinem/linezolidem. Mezi
tizi klinického a laboratorniho nalezu pfitom ¢as-
to chybi korelace (10). Odklad parenterdlnilécby
tak nelze doporucit ani v pfipadé pocatecnich
stadii flegmony s nizkymi zanétlivymi parametry.

Zaznamenany narQst v poctu tézkych
a invazivnich pyogennich streptokovych one-
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mocnéni u déti a celkové agresivnéjsi chovani
Streptococcus pyogenes v obdobi po konci pan-
demie covidu-19 vyzaduje zvySenou obezietnost
pred zakefnosti téchto infekci v kazdodenni pra-
xi. Ukazuje se, Ze za rostoucim trendem téchto
infekci nestoji novy kmen Streptococcus pyogenes,
ani narGst antibiotické rezistence streptokoku
k penicilinu. Nejcastéjsi typy streptokokd spojené
s invazivnim onemocnénim jsou typy emm 12
aemm 1. Vysvétlenim rostouciho trendu invaziv-
nich onemocnéni je zvysend cirkulace respirac-
nich virG v populaci, vysoky pocet infekci varicella
zoster u déti a snizena cirkulace GAS mezi détmi
v obdobibéhem pandemie covidu-19. Soucasna
situace je komplikovéna problematickou do-
stupnosti penicilinu, ale i pomalejsi klinickou
odpovédi na lécbu timto antibiotikem.

Na moznost iGAS je nutné myslet zejmé-
na v ordinacich praktickych Iékard. Dilezité
je proto zvysit informovanost praktickych
Iékard pro déti a dorost o zvyseném riziku
iGAS, zejména je-li v populaci vysoky vyskyt
faryngitidy zplisobené Streptococcus pyogenes
se soucasné probihajici epidemii respiracnich
virovych infekci (chfipka, covid-19) a/nebo
varicely. Krokem v prevenci iGAS m{ize byt
i podpora ockovani déti proti VZV.
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Za dominantni rizikovy faktor z hlediska
tézkého pribéhu GAS infekce se povazuje
preexistujici virovy infekt. K podezieni
na invazivni formu GAS onemocnéni
je proto nutno pomyslet predevsim
u déti s klinickym zhorSenim prabéhu
respiracniho infektu (chripka, RSV) ¢i
varicelly. V¢asné rozpoznani invazivni
streptokokové infekce a zahajeni ade-
kvatni antibiotické Iécby je nutné pro
zachranu zivota.

Lékem volby v 1é¢bé vsech forem nakaz
Streptococcus pyogenes je nadale penicilin,
jeho alternativou je u leh¢ich forem one-
mocnéni peroralni amoxicilin.

U rizikovych skupin pacientd (zejména
u déti s varicellou) nelze parenterdini [é¢-
bu odkladat ani v pfipadé pocatecnich
a zdanlivé lehkych forem GAS infekci.
Zavaznost invazivnich streptokokovych
nakaz mlze souviset s tvorbou bakteri-
alnich toxind. Pti podezieni na iGAS je
proto vhodné zahdjit uvodni [é¢bu dvoj-
kombinaci penicilinu s ATB inhibujicim
proteosyntézu (Klindamycin, Linezolid)
(18).
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