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DRESS syndrom je zavazna, potencionalne letdlna, reakcia alergického typu, ktord sa moze prejavit u predisponovaného jedinca
niekolko tyzdnov po uzivani lieku. Je délezité na nu mysliet, ak sa u pacienta, ktory je lie¢ceny suspektnym liekom, objavia vysoké
teploty, exantém spolu s postihnutim vnutornych orgénov a charakteristickymi hematologickymi zmenami. Liecba spociva vo
vynechani prislusného lieku, vo vysokych davkach kortikoidov, pripadne s intraven6znymi imunoglobulinmi, a v komplexnej te-
rapii organového postihnutia. Autorky prezentuju kazuistiku 12-ro¢nej pacientky na lie¢be lamotriginom, u ktorej doslo k rozvoju
febrilit, morbiliformného exantému, k hematologickym a hepatalnym zmenam.
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DRESS syndrome is a serious, potentially lethal hypersensitivity reaction that may manifest itself in a predisposed individual
several weeks after taking the drug. It is important to keep it in mind in a patient who is being treated with suspected drug who
develops high fevers, rash along with involvement of internal organs and typical hematological changes. Treatment consists of
discontinuation of the drug, high doses of corticosteroids, possibly with intravenous immunoglobulins and complex therapy of
affected organs. The authors present a case report of a 12-years-old girl under lamotrigine treatment with the development of

fever, morbilliform rash, hematological and liver changes.
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Liekova reakcia s eozinofiliou a systé-
movymi prejavmi DRESS (Drug Reaction
with Eosinophilia and Systemic Symptoms)
syndrému je vzacna zdvaznda neziaduca
liekovéa reakcia alergického typu, ktord
vznikd u potencidlne rizikovych pacientov
(1). Syndrém bol prvykrat opisany v roku
1996. V literature je znamy aj pod nazvom
DISH (Drug-Induced Hypersenzitivity
Syndrome) - liekmi indukovany hypersen-
zitivny syndrom (2).

Incidencia ochorenia sa udava od 1 pripa-
du na 1000 az po 1 pripad na 10000 obyva-

telov. Dospeli su postihnuti ¢astejsie ako deti,
bez rozdielu pohlavi. Mortalita dosahuje v do-
spelej populécii 10-20 % (3). Medzi lieky, ktoré
sa najcastejsie uvadzaju v suvislosti s DRESS
syndrémom, patri lamotrigin, alopurinol,
karbamazepin, trimetoprim-sulfametoxazol,

vankomycin a fenytoin (4).

V patogenéze ochorenia sa uplatiuje
vplyv geneticky podmieneného abnormalne-
ho metabolizmu liekov (obrazok 1), reaktivacia
herpetickej infekcie HHV6, HHV7, CMV, EBV,
ako aj individualna predispozicia.

Napriklad pri DRESS syndréme, ktory
je vyvolany antikonvulzivami, bola opisana
mutdcia génu pre epoxid hydroxylazu, gene-
ticky polymorfizmus zodpoveda za rodinny
vyskyt (9).

Je zndmych viac ako 50 druhov liekov,
ktoré su asociované so vznikom DRESS syn-
drému (tabulka 1).

Pozitivnu asociaciu HLA antigénov s liekmi
a vyskytom DRESS syndréomu potvrdili far-
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