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Úvod: Cílem této studie bylo porovnat hodnoty interleukinu-6 v pupečníkové a periferní krvi novorozence. Klinickým cílem 
bylo zjistit, zda lze vyšetřením krve z pupečníku nahradit brzký postnatální odběr periferní krve.
Pacienti a metody: Do studie byli zahrnuti novorozenci (< 35. týden gestace) narození v roce 2016–2018 ve Fakultní nemocnici 
Olomouc. U těchto novorozenců se zároveň podařilo odebrat dostatečné množství krve z pupečníku.
Výsledky: Párový odběr se zdařil u 73 novorozenců. Mezi pupečníkovou a periferní hodnotou interleukinu-6 byl zjištěn výz
namný rozdíl (p < 0,001). Medián prvního měření (pupečníková krev) byl 6,5 ng/l, medián druhého měření (periferní krev) 
56 ng/l. Nárůst je téměř desetinásobný.
Závěr: Hodnoty interleukinu-6 z pupečníkové krve a z časného postnatálního odběru se podstatně liší. Na tuto skutečnost je 
nutné myslet při jeho klinickém využití. 
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Diagnostic significance of postnatal interleukin-6 dynamics in preterm neonates

Introduction: The aim of this study was to compare interleukin-6 values in umbilical cord and peripheral blood of newborns. The 
clinical goal was to determine whether the examination of cord blood can replace early postnatal peripheral blood collection.
Patients and methods: Study included premature newborns (< 35th week of gestation) born in 2016–2018 at Olomouc University 
Hospital. At the same time, it was possible to collect a sufficient amount of blood from the umbilical cord in these newborns.
Results: Paired sampling was successful in 73 of these newborns. A significant difference (p < 0,001) was found between the 
umbilical cord and peripheral interleukin-6 values. The median of the first measurement (cord blood) was 6,5 ng/l, the median 
of the second measurement (peripheral blood) was 56 ng/l. The increase is almost ten times bigger.
Conclusion: The difference of values between interleukin-6 from umbilical cord blood and from early postnatal collection are 
significantly different and it is necessary to keep it in mind during its clinical use. 
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Úvod
Neonatologie zaznamenala v péči o před-

časně narozené novorozence v posledních 20 

letech obrovský pokrok. Velkým problémem 

nadále zůstává včasná diagnostika a léčba in-

fekčních, resp. septických novorozenců. Dle sta-

tistiky publikované Yale-New Haven Hospital 

je novorozenecká sepse příčinou 11 % všech 

úmrtí v novorozeneckém věku (1). Zranitelnost 

těchto pacientů je dána především jejich nez-

ralým imunitním systémem.

Ideálním postupem je razantní léčba dětí 

s novorozeneckou sepsí a naopak vynechá-

ní antimikrobiální léčby u novorozenců bez 

onemocnění. Nadbytečná antibiotická terapie 

zasahuje do organismu nezralého dítěte, pro-

kazatelně zvyšuje riziko vzniku nozokomiál-

ních infekcí a dalších komplikací – např. nekro-

tizující enterokolitidy (2). Časná a spolehlivá 

diagnostika novorozenecké sepse je jedním 

ze zásadních témat současné neonatologie.


