
Optimální sérová hladina kalcidiolu 75 nmo/l (30 ng/ ml) 1

Při prevenci nedostatku vitaminu D3 1-2 kapky denně2

1 gtt
500 I.U.

400 gtt
v jednom

balení

Zkrácená informace o přípravku Vigantol 0,5 mg/ml, perorální kapky, roztok. 
Složení: 1 ml roztoku (40 kapek) obsahuje 0,5 mg colecalciferolum (20 000 IU vitaminu D3); 1 kapka obsahuje 500 IU vitaminu D3. Indikace: 
Prevence křivice a osteomalacie u dětí a dospělých, prevence křivice u předčasně narozených novorozenců, prevence deficitu vitaminu D u dětí 
a  dospělých s  identifikovaným rizikem, prevence deficitu vitaminu D u  dětí a dospělých s  malabsorpcí, léčba křivice a  osteomalácie u  dětí 
a  dospělých, léčba hypoparatyreózy a  pseudohypoparatyreózy, podpůrná léčba osteoporózy u  dospělých. Dávkování: Prevence křivice 
u novorozenců a dětí do 1 roku věku: 1 kapka denně od 2. týdne věku do konce 1. roku věku; předčasně narození novorozenci: 2 kapky denně od 
2. týdne věku. Prevence deficitu vitaminu D u  dětí a  dospělých s  identifikovaným rizikem: 1–2 kapky denně; prevence deficituu vitaminu D 
spojená s  malabsorpcí: 6–10 kapek denně; léčba křivice a  osteomalacie: 2–10 kapek; léčba hypoparatyreózy a  pseudohypoparatyreózy 
u dospělých: 10 000–200 000 IU vitaminu D; podpůrná léčba osteoporózy: 2–6 kapek denně. Při dlouhodobé léčbě denní dávkou vitamínu D nad 
1  000 IU musí být monitorovány sérové hladiny kalcia zejm. u novorozenců a kojenců. Těhotenství a  kojení: Během těhotenství a kojení je 
potřebný dostatečný příjem vitamínu D. Nejsou údaje o akutní a chronické toxicitě vitaminu D u těhotných žen. Způsob podání: Nakapat na lžíci; 
u kojenců a malých dětí nakapat na lžíci kaše nebo mléka. Při kapání nutno  držet lahvičku ve svislé poloze. Kontraindikace: Při hypersenzitivitě 
na  složky přípravku, při hyperkalcémii, hypervitaminóze D, renální osteodystrofii s  hyperfosfatemií. Zvláštní pozornost je nutná u léčby 
thiazidovými diuretiky, při anamnéze ledvinných kamenů a  sarkoidóze. Nežádoucí účinky: Frekvence není známá. Jsou následkem 
hyperkalcémie po předávkování až s akutními následky (srdeční arytmie, nauzea, zvracení, sucho v ústech, zácpa, bolesti hlavy, bolesti břicha 
a  dehydratace, poruchy vědomí) a  chronickými následky (polyurie, polydipsie, nechutenství, ztráta hmotnosti, tvorba ledvinných kamenů, 
nefrokalcinóza, extraoseální kalcifikace). Interakce: Vitamin D3 může zvýšit účinnost a toxicitu kardiotonik. Současné užívání přípravku Vigantol 
a thiazidových diuretik zvyšuje riziko hyperkalcémie.  Kombinace s metabolity či analogy vitaminu D je možná jen ve výjimečných případech 
a při současném monitorování hladin kalcia. Rifampicin a isoniazid: mohou zvyšovat metabolizmus vitaminu D3 a snížit jeho účinnost. Vysoké 
dávky vitaminu D mohou způsobit hyperkalcémii, zvýšit cholesterolémii, snížit aktivitu alkalických fosfatáz, vyvolat sklon k alkalóze. V průběhu 
léčby se nedoporučuje podávat léky s obsahem hořčíku a hliníku Předávkování: ukončit užívání přípravku a zahájit rehydrataci. Druh obalu: 
kapací lahvička z  hnědého skla (10 ml). Podmínky uchovávání: Uchovávejte při teplotě do  25 °C, v  původním obalu, aby byl chráněn před 
světlem. Držitel rozhodnutí o  registraci: P&G Health Germany GmbH, Sulzbacher Strasse 40, 65824 Schwalbach am Taunus, Německo. 
Registrační číslo: 86/1140/93-C. Datum poslední revize textu: 3. 5. 2023

Výdej na lékařský předpis. Přípravek je částečně hrazen z prostředků veřejného zdravotního pojištění. Před předepsáním léku si, prosím, přečtěte 
úplnou informaci o přípravku. Úplnou informaci o přípravku poskytneme na adrese společnosti 
Procter & Gamble Czech Republic s.r.o., Ottova 402, 269 01 Rakovník
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