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SDĚLENÍ Z PRAXE
Smůla z tropů – kazuistika horeček po návratu z tropů 

očkování vakcínou Dengvaxia®, kteří onemoc-

něli horečkou dengue (26, 27). Tento „ADE-

like“ stav je spojován s klesajícím titrem pro-

tilátek v čase (26, 27), kdy pravděpodobně 

dochází k poklesu protektivních neutralizač-

ních protilátek a imunita je při případné infekci 

virem dengue prolomena. Stále jsou ovšem 

v organismu přítomné postvakcinační protilát-

ky postrádající neutralizační schopnost, které 

jsou schopné ADE-like reakci vyvolat (26, 27). 

U vakcíny Qdenga® zatím nebyla tato reakce 

popsána vzhledem k nedávnému spuštění 

její distribuce. Lze předpokládat, že by tato 

komplikace mohla nastat i u vakcíny Qdenga®, 

jelikož obě vakcíny jsou konstruovány na po-

dobném základu. 

V České republice je ročně diagnostiko-

váno průměrně 60 případů horečky dengue 

(2), zatímco infekce S. Schwarzengrund jsou 

prokázány průměrně čtyři ročně (28). Při zjiš-

ťování epidemiologických dat jsme se zajímali 

o koinfekce S. Schwarzengrund a horečky den-

gue. Z dat Státního zdravotního ústavu bylo 

zjištěno, že za posledních 5 let nebyl žádný 

případ této koinfekce potvrzen, jediná dolo-

žená koinfekce horečky dengue je s infektem 

etiologie Shigella sonnei (28). Data o četnosti 

infektů dýchacích cest po návratu z exotic-

kých zemí u nás nejsou dostupná, jedná se 

však o  jedna z  nejčastějších onemocnění 

cestovatelů (3). Vzhledem k výše zmíněným 

epidemiologickým datům lze říci, že v přípa-

dě našeho pacienta se jednalo o poměrně 

unikátní případ tří souběžných infektů. Ani 

zevrubnou rešerší zahraniční literatury jsme 

obdobný případ koinfekce nezaznamenali.

V naší kazuistice nelze také opomenout 

fakt, že chlapec prakticky nebyl očkován, což 

pro něj výrazně zvyšovalo a do budoucna 

i zvyšuje riziko cestování, neboť o doplně-

ní povinného očkování rodina neuvažuje. 

Rizikové jsou zejména lokality, kde se onemoc-

nění obsažená v našem základním očkovacím 

schématu vyskytují mnohem častěji než v ČR. 

Lze předpokládat, že s narůstajícím počtem 

tzv. antivaxerů bude přibývat i nemocí ces-

tovatelů, kteří v zahraničí onemocní infekcí, 

která je v ČR zahrnuta v základním očkovacím 

schématu. 

Závěr
Horečka dengue je u nás spolu s malárií 

nejčastější příčinou horeček cestovatelů po 

návratu z tropů (22). Je otázka, kolik přípa-

dů ročně unikne správné diagnostice pod 

obrazem nespecifického virového infektu. 

Prokázaná nákaza S. Schwarzengrund je 

v ČR výrazně vzácnější, je zde však otáz-

ka diagnostických možností jednotlivých 

pracovišť a  jejich postup při stanovování 

konkrétních sérotypů. Významný vliv má 

samotný průběh salmonelové infekce, je-

likož část pacientů s mírnějšími obtížemi 

se po návratu z exotické destinace k lékaři 

vůbec nedostaví, čímž je dále snížen podíl 

pozitivních záchytů. Není tedy překvapivé, 

že náš případ koinfekce horečky dengue 

a Salmonelly Schwarzengrund je v ČR jediný 

prokázaný za posledních pět let (28).

Na této kazuistice se zároveň snažíme 

demonstrovat fakt, že diagnostiku nelze 

uzavřít při průkazu infekčního agens, pokud 

nám uspokojivě nevysvětluje všechny kli-

nické a laboratorní nálezy (v našem případě 

S. Schwarzengrund). Následkem předčasně 

uzavřeného diagnostického procesu je ne-

jenom poddiagnostikovanost koinfekcí, ale 

hrozí i  nesprávně zvolená strategie léčby 

a protrahovaný průběh infekce.

Závěrem lze konstatovat, že cestovní me-

dicína a diferenciální diagnostika horeček po 

návratu z tropů je v poslední době stále více ak-

tuální a rozhodně není pouze záležitostí center 

cestovní medicíny. S rozmachem cestování do 

exotických destinací na ně musí v rámci dife-

renciální diagnostiky myslet nejen nemocniční 

lékaři, ale i lékaři primárního kontaktu.
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