K podpore zvolené polohy nebo k ohrani-
Ceni prostoru okolo téla novorozence mohou
byt vyuzivany rizné polohovaci pomucky.
V prostiedi jednotek intenzivni péce o no-
vorozence je pravdépodobné nejcastéji po-
uZivanou polohovaci pomuckou hnizdecko
Neobed, dopInéné o objimaci ruce. Vyhodou
této polohovaci pomtcky je tvar hnizda si-
mulujici délohu a variabilita vyuziti objima-
cich rukou, které mohou miminko pfikryt
a ohranicit mu prostor nebo podpofit zvo-
lenou polohy. Dalsim benefitem je nehluc¢na
vypli pomlcky, ktera nerusi spanek mimin-
ka. Casto jsou sestram k dispozici perli¢kové
polohovaci pomiicky, které jsou dostupné
v mnoha tvarech a velikostech a je mozné po-
uzit je spole¢né s deckou. Jejich nevyhodou
muze byt hlu¢nost vyplné pfi pohybu ditéte.
Dalsi polohovaci pomtckou je polohovaci
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