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Transdisciplinarni pfistup napfi¢ riznymi odbornymi disciplinami umoznuje lépe po-
rozumét komplexnim potiebdm rodin déti s postizenim a pfindsi jim mnoho benefitd.
Jako pfinosna se jevi spoluprace pediatrd se socialni sluzbou rané péce. Clanek stru¢né
predstavuje socialni sluzbu rané péce, zaméftuje se benefity spoluprace pediatrie
a rané péce, zminuje rovnéz piiklad dobré praxe.
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A transdisciplinary approach across various professional disciplines enables a better
understanding of the complex needs of families of children with special needs and
brings them many benefits. Cooperation between pediatricians and early childhood
intervention appears to be beneficial. The article briefly introduces the early childhood
intervention social service and it focuses on the benefits of cooperation between pedi-
atrics and early childhood intervention, and also mentions an example of good practice.
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Spoluprace mezi pediatry a poradkyné-
mi rané péce pfinasi mnoho vyhod pro déti
s postizenim a jejich rodiny. V tomto clanku
se zaméfime na faktory, které tuto spolu-
praci podporuji, a na benefity, které pfinasi,
véetné dulezitosti mezioborové spoluprace
akonkrétnich pf¥ikladti ispésné spoluprace.

Pediatfi jsou ¢asto prvnimi Iékafi, ktefi
identifikuji rizikové faktory u déti. Ve svych
ordinacich se setkavaji ale i s détmi, jejichz
zdravotni obtize nebo postizeni diagnosti-
koval jiny odborny Iékaf. V idealnim pfipadé
je prakticky lékaf pro déti a dorost centralni
osobou, u niz se potkavaji vsechny zdravotni
informace o ditéti. Navic to byva pravé pediatr,
kdo ma alespon trochu $anci poznat rodinu

ditéte, nebo alespon primarni pecujici osobu.

Pokud vychdazime z biopsychosocidlniho
modelu (1) a pfizndvéme prostredi a psychice
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vliv na zdravi a nemoc stejné tak jako biologic-
kym faktorGim, pak je pravé rodina v holistické
péci o malé pacienty dllezitym faktorem. Pokud
dité onemocni zdvaznou nemoci nebo se projevi
postizeni, pak to neni jen ,problém” ditéte, ale
dotyka se celé rodiny. Zadny rodi¢ se nem(ize
dostate¢né dopredu pfipravit na to, Ze jeho
dité si do Zivota ponese hendikep. Némecka
psycholozka Achilles fika: ,Ne postizeni samo
o sobé, ale to, jak se s nim zachdzi, je rozhoduji-
cim faktorem v kvalité Zivota ditéte a jeho rodiny.”
(2). Komplexnost podpory rodiny jednoznacné
vyzaduje interdisciplindrni pfistup, ktery zohled-
nuje vSechny aspekty Zivota ditéte.

Prakticky lékaf pro déti a dorost se pri-
marné soustiedi na fyzické zdravi ditéte, jeho
cas je limitovany a jen malokdy se dostane do
domaciho prostiedi ditéte. Zapojenim nava-
zujicich sluzeb Ize pro rodinu zajistit komplex-
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