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Kratom predstavuje na nasem Gizemi novou rostlinnou drogu, jejiz uzivani se masivné
rozsifilo v populaci mladych dospélych. Kratom ma unikatni farmakologicky profil
s prevazujicim agonistickym plisobenim na opioidni a a-2 adrenergni receptory. Zatim-
co jsou rizika akutni intoxikace kratomem relativné nizka, tak jsou rizika chronického
uzivani a rozvoje zavislosti jsou podcefiovana. Clanek shrnuje zakladni toxikologicka
a epidemiologickd data o kratomu.
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The abuse of herbal drug kratom has widely spread during past few years among
the population of young adults. Kratom has a unique pharmacological profile and its
alkaloids act predominantly as opioid and a-2 adrenergic agonists. While the risks of
acute kratom intoxication are relatively low, the risks of chronic use and drug depen-
dence development are underestimated. The article summarizes basic toxicological

and epidemiological data on kratom.
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Pod oznacenim kratom si predstavujeme
rtzné zpracované casti rostliny Mitragyna
speciosa, predevsim listy a kvéty. Mitragyna
speciosa je tropicky strom z ¢eledi morenovi-
tych dorustajici vysky kolem 25 m, ma duznaté
vstiicné listy o délce 5-15cm a Sifce 3-10cm,
kvéty tvofi bohatd kulovita Zluté zabarvend
kvétenstvi. Listy se svijeji do tvaru biskupské
mitry, odtud je odvozen botanicky nazev.
Blizkym pfibuznym je kdvovnik. Rostlina se
tradi¢né vyskytuje v jihovychodni Asii, ze-
jména v Barmé, Laosu, Vietnamu, Thajsku,
Malajsii, Indonésii a na Filipinach. Rostlina
je typicka produkci alkaloidl indolové fady,
jejichz ucinky jsou dobfe znamy mistnimu
obyvatelstvu a tradi¢né se uziva predevsim
jako mirné stimulans ke zvyseni nebo udrze-
ni pracovniho vykonu, ale také jako domaci
antitusikum a antipyretikum.

V jedné z prvnich systematickych prehle-
dovych praci (1), vénovanych této zajimavé
rostliné a jeji toxikologii z roku 1975, charak-
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terizuje autor vliv na pracovni vykonnost ty-
pického uzivatele: ,He can work from morning
until evening, even though it may be very hot
and the sun bright at midday”. Za zminku také
stoji vyuziti kratomu pro zvlddani odvyka-
ciho stavu po opioidech, ktery se datuje do
obdobi 2. svétové valky v Thajsku. Nejméné
v poslednich 15 letech je patrné celosvétové
vyznamné zvyseni zajmu o uzivani, resp.

zneuzivani kratomu.

Z vice nez ¢tyr desitek alkaloid(, které Ize
z rostlinného materidlu Mitragyna speciosa
izolovat, maji pro fyziologicky ucinek prav-
dépodobné nejvétsi vyznam alkaloidy mit-
ragynin, 7-hydroxymitragynin a mitragynin
pseudoindoxyl (viz Obr. 1). Mezi ostatnimi
alkaloidy je mitragynin dominantni a tvofi
kolem 66 %, zatimco 7-hydroxymitragynin
kolem 2% celkového obsahu alkaloid( (2).
Strukturné jevi ptribuznost s yohimbinem.
Uzivatelé rozlisuji rizné modality kratomu
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