OBJEKTIVNI HODNOCENT PLENKOVE DERMATITIDY

k rapidnimu snizeni vyskytu. | pfesto patfi
plenkova dermatitida mezi nejcastéjsi kozni
projev u kojenc, ktery zpusobuje diskomfort
ditéti a stres a Uzkost rodi¢iim. Dllezita je
jejich prevence.

Pro znacné pestry a proménlivy obraz, pro
spravnou diagnostiku ¢i lé¢bu vybranych pro-
blému je vyhodné pourziti objektivnich hod-
noticich nastroju. Lze je také vhodné pouzit
v rdmci planovani a realizace osetfovatelského
procesu. Hodi se také pfi zjistovani doplriko-
vych informaci o pacientovi. U¢elné vyuziti
téchto nastrojli maze zkvalitnit a zefektivnit
osetfovatelskou péci. Mohou také zhodnotit
pokroky v [é¢bé ¢i urcit konkrétni deficity (13).
Scoring System for Diaper Dermatitis Scale byl
vyvinut v rdmci rané faze klinickych pokust
ve Filipinské vieobecné nemocnici u hospi-
talizovanych kojenctd do 1 roku véku s pravé
probihajici 1é¢enou plenkovou dermatitidou.
Béhem shromazdovani dat byly pofizeny foto-
grafie s vysokym rozlisenim plenkovych oblasti
v litotomické pozici, které slouzi k posouzeni
zavaznosti plenkové dermatitidy. Plenkova der-
matitida je hodnocena od skdre zavaznosti 0 az
6. Podle fotografii je vyplnén skérovaci systém,
ktery klasifikuje 4 oblasti: zdvaznost erytému
a podrazdéni, rozsah plenkové dermatitidy,
papuly a pustuly a eroze na kazi. Kazd4 oblast
je hodnocena body viz tab. 1. Sou¢tem téchto
Ctyf oblasti dojde ke zjisténi zavaznosti (3).

Cilem studie bylo ovéfit reliabilitu hodno-
tici $kaly Scoring System for Diaper Dermatitis
scale. Autofi (Buckley B. et al.) udélili souhlas
s pouzitim $kaly. Byla vyuZzita metoda kvan-
titativniho vyzkumu pomoci priifezové stu-
die. Reliabilita hodnoticiho nastroje Scoring
System for Diaper Dermatitis scale (Tab. 1)
byla ovéfena tfemi hodnotiteli. Ti samostatné
posoudili stav kiize dle tohoto néstroje, véetné
fotodokumentace. Vyzkumu se zucastnilo 31
kojenct a tfi hodnotitelé z obor fyzioterapie,
ergoterapie a porodni asistence. Hodnoceni
kvality kiiZe u kojenct probihalo u vsech hod-
notiteltl vzdy ve stejny den a stejny cas, aby
nedoslo ke zkresleni. Pro srovnani vysledku
hodnotitell byl vyuzit Kappa index a vypocet
procenta shody. Statistické testy byly testova-
ny na hladiné vyznamnosti 5 %. Pro zpracovani

byl pouzit program Stata v. 13.

Scoring System for Diaper Dermatitis scale

dermatitida

A.Zavaznost erytému | Zadné - ¢ista pokozka 0
a podrazdéni Lehké - patrné zndmky podrazdeéni 1
Stredni - zfejmé podrazdéni pokozky, ne vazné a intenzivni 2
Vazné - intenzivni podrazdéni pokozky, jasné cervena pokozka, patrné 3
bolestiva
B. Rozsah plenkové Méné nez 50 % perianalni-perinedlni-glutealni oblasti a oblasti plenky
dermatitidy Vice nebo rovno 50 % perianalni-perinedlni-glutealni oblasti a oblasti
plenky
C. Papuly a pustuly Malé mnozstvi papul a pustul - Ize je prakticky spocitat 0
Mnohocetny vysev papul a pustul - nelze spocitat 1
D. Eroze na kuzi Povrchové mokvani a eroze v epidermis 0

jakékoliv naruseni zplsobené tfenim, zranénim nebo jinym plvodem,
nez je plenkova dermatitida

Ostatni eroze zasahujici az do dermis 1
nezplsobené tfenim, zranénim nebo plvodem jinym, nez je plenkova

Hodnoceni zavaznosti | Sou¢et A+B+C+D

plenkové dermatitidy

Hodnoceni se provadi dle sou¢tu bodl a fotodokumentace
Zavaznost plenkové dermatitidy 0-6

Skore zavaznosti 0 = 0 bodd, Cista kiize bez vyskytu opruzenin
Skore zavaznosti 6 = 6 bod(, hlubsi poranéni kiize

Scoring System for Diaper Dermatitis scale
byl vyuZit pro objektivni hodnoceni plenkové
oblasti z hlediska vyskytu plenkové dermati-
tidy. Shoda hodnotiteli v posouzeni domény
1: ,Zavaznosti erytému a podrazdéni” byla vy-
hodnocena jako ,témér perfektni”. Absolutni
shoda byla také mezi hodnotitelem 2 a 3 ve
srovnani s hodnotitelem 1 vice nez 96%. V do-
méné 2: ,Rozsah plenkové dermatitidy”, ktera
byla v pfipadé hodnotitele 1 a hodnotitele 2
vyhodnocena jako shoda pfimérend, ale celkove
byla shoda hodnocena jako zna¢nd.V doméné 3:
,Papuly a pustuly” byla shoda pfimérena, coz by-
lo zplisobeno zna¢nou neshodou u pozitivnich
nélezd, i kdyZ vyslednd shoda byla vysoka. Tato
situace nastala diky malému poctu velkych shlu-

Skdla plenkové dermatiticly

periandlini - perinedini —
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T

glutedlini oblasti
celd oblast plenky

kd papul a pustul. V piipadé hodnoceni domény

o vy

4: Eroze na kuzi” nebyla shoda relevantni, jen
u hodnotitele 2 bylo uvedeno jedno hlubsi kozni
poskozeni. V ostatnich pfipadech byla shoda
u povrchového naruseni skoro 100 %.

Tabulka 2 a 3 zndzornuje shodu hodnotitelt
v celkovém hodnoceni. Zavaznost 0, zadny vy-
skyt plenkové dermatitidy, byl shodné posouzen

uvsech tii hodnotitel(. V rdmci Zavaznosti 1 byla

Shoda hodnotitel(i v celkovém vysledku skaly

Hodnotitel 1 Hodnotitel 2 Hodnotitel 3
Ilz);svlzg:gsi)SDDS n n (%) n n (%) n n (%)
0 21 68 21 68 21 68
1 5 16 3 10 5 16
2 2 6 3 10 3 10
3 3 10 1 3 1 3
4 0 2 6 1 3
5 0 1 3 0 0
Celkem 31 100 31 100 31 100
n —absolutni cetnost, n (%) — relativni cetnost

Shoda hodnotiteld v celkovém vysledku skdly Kappa index

Vysledky SSDDS % shody Kappa index p-hodnota
H1 x H2 7742 0,563 <0,001
H1 x H3 80,65 0,617 <0,001
H1 xH2 x H3 - 0,642 <0,001

H1 - hodnotitel 1, H2 — hodnotitel 2, H3 — hodnotitel 3
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