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Personal zdravotnickych zafizeni je pfi vykonu své profese exponovan cetnym infek-
cim. Zaroven mohou zdravotnici byt zdrojem nékazy pro pacienty, o které se staraji.
Ockovani zdravotnickych pracovnikd tak hraje vyznamnou roli ve zvyseni bezpecnosti
jak pro pacienty, tak pro zaméstnance pracujici ve zdravotnictvi. Ze zakona povinné je
pro zdravotniky ockovani proti virové hepatitidé typu B, pfipadné typu A, za urcitych
okolnosti i proti vztekliné nebo spalnickam. Déle je zdravotnikiim doporucena vakci-
nace proti chfipce, covidu-19, cernému kasli, meningokokovym nékazam a varicele.
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Healthcare workers are exposed to many infections in the course of their work. At the
same time, healthcare workers can be a source of infection for the patients they care for.
Vaccination of healthcare workers therefore plays an important role in improving the
safety of both patients and healthcare workers. Vaccination against viral hepatitis B or
hepatitis A, and in certain circumstances rabies or measles, is mandatory for healthcare
workers. In addition, vaccination against influenza, covid-19, pertussis, meningococcal
disease and varicella is recommended for healthcare workers.
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Ockovani je historicky jednou z nej-
Uspésnéjsich metod ochrany proti infek¢nim
onemocnénim a je doporuc¢ovano mnoha
nasim pacientm i zdravé populaci. Ponékud
stranou zdjmu oviem nékdy zlstdva ockovani
zdravotnického personalu. Pfitom zdravotnici
jsou pfi vykonu své profese exponovani mno-
ha nakazlivym nemocem, kterym je mozné
ockovanim predchazet. Neziidka se jedna
o expozici enormni, jak jsme ji zazili béhem
pandemie onemocnéni covidu-19 nebo opa-
kované béhem epidemii sezénni chfipky.

Zdravotnicti pracovnici také mohou hrat
roli v pfenosu infekci jak v ramci zdravotnic-
kého zatizeni, tak i mezi svymi nejblizsimi.
Personal zdravotnického zafizeni mize naka-

zou ohrozovat pacienty, o které pecuje, a byt

tak zdrojem infekci spojenych se zdravotni
péci (diive nozokomialnich infekci). Casta je
nakazlivost uz na konci inkuba¢ni doby, kdy
nemocny jedinec jesté zadné typické ptiznaky
nevykazuje, na ndkazu tak nepomysli, a proto
ani nepouziva ochranné pomdcky, kterymi
by sitfeni infekce branil. Nemocny zdravotnik
muze infekci Sifit i mezi své spolupracovniky;
vysledkem je zvy$end nemocnost personalu,
nékdy i s nutnosti omezeni provozu praco-
Visté, coz je zvlasté v dobé epidemie (napf.
chfipky) komplikaci pro ostatni pracovisté
a vede k jejich pretézovani.

Ockovani zdravotnického persondlu se
tedy jevi jako velmi potfebné. Prakticky ne-
zbytnym se stava tam, kde zdravotnici pecuji
0 neimunni pacienty - bud'takové, ktefi ne-
jsou ockovani, nebo nemohou byt oc¢kovani
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