néni, cukrovka a obezita (1). Souc¢asné metody
prevence ZK vyzaduji véasné zjisténi rizikovych
faktord, coz umoznuje zahdjit preventivni opat-
feni diive, nez se objevi prvniznamky onemoc-
néni (2). Z hlediska stanoveni rizika vzniku ZK
je velka pozornost vénovana sliné a to nejen
jejimu mnozstvi, pH, pufrovaci schopnosti
a pfitomnosti mikroorganismd, ale také pepti-
dlim a proteinCim v ni obsazenych (3). Spole¢né
sdetailnim poznavanim slinného proteomu je
snaha o nalezeni biomarker( ZK.

Cilem tohoto prehledového sdéleni je
upozornit na proteinové a peptidové slozky
sliny, které maji potencial k vyuziti pii stano-

veni rizika vzniku ZK.

Slina je snadno dostupng, Ize ji ziskat ne-
invazivné a obsahuje mnozstvi biomolekul
véetné téch, které se nachazeji v séru a po-
vazuji se za vhodné pro diagnostiku nemoci
a sledovani jejich pribéhu. Slina je ¢ird lehce
kyseld tekutina (pH 6,0-7,0), ktera obsahuje
kromé produktt slinnych zlaz také tekutiny
gingivalniho sulku a slizni¢niho transudatu,
produkty bakteridlniho metabolismu, soucasti
nosniho a faryngealniho sekretu, zbytky po-
travy, uvolnéné bunky epitelu, krevni buriky
a mikroorganismy. Je tvofena z 98-99 % vo-
dou, ve které jsou rozpustény anorganické
latky (vodik, draslik, vapnik, hor¢ik, hydrou-
hlicitany, fosfore¢nany a fluoridy) a nizko-
molekuldrni i vysokomolekularni organické
slouceniny vcetné proteind, peptidl a en-
zymu. Slina pini fadu fyziologickych funkci
jako je traveni, napomahani polykani potra-
vy, lubrikace tkani, ochrana tvrdych zubnich
tkéni, ma funkce antimikrobidlni, antivirové
a protiplisnové (Tab. 1). Slozeni sliny reaguje
nejen na onemocnéni dutiny Ustni ale také na
celkové onemocnéni a na jejich terapii, proto
se slina povazuje za vhodny zdroj biomarker(
onemocnéni dutiny Ustni a fady celkovych
chorob. V souc¢asné dobé je v popredi zajmu
vyuziti sliny jako nahrazky krve a jinych télnich
tekutin pro ¢asnou diagnostiku, monitorovani
nemoci a farmakoterapie. Slina se také jevi
jako perspektivni pro ziskavani biomarker(
kardiovaskuldrnich onemocnéni, je vhodna
i pro screening drogovych zavislosti a vy-
zkumy probihaji u gynekologickych a psychi-
atrickych chorob (4, 5).
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Hlavni funkce sliny (4)

SLINNE BIOMARKERY ZUBNHO KAZU

Cil pisobeni U¢inky

Slozka sliny

tvrdé zubni tkané

inhibice demineralizace

mucin

podpora remineralizace

PRPs, mucin, statherin, calcium, fosfaty

lubrikace
elasticita
lepivost
viskozita

PRPs, mucin

naraznikovy systém

proteiny, bikarbonaty, fosfaty

potrava travent

slinné amylazy, lipdzy, proteazy

chut

zinek

bolus

muciny

mikroorganismy antibakterialnf

muciny
lysozym
laktoferin
laktoperoxidaza
histatiny
aglutinin
cystatiny

antifungalni

imunoglobuliny
muciny
histatiny

antivirové

muciny

Imunoglobuliny

cystatiny

PRPs — glykoproteiny bohaté na prolin

Slozeni slinného proteomu se miiZze ménit
v rdznych tkanich a dokonce v rliznych bun-
kach a je zavislé na externich faktorech jako
je prostiedi, vék, pohlavi, pfitomnost one-
mocnéni a farmakologickd terapie. Zakladni
stavebni jednotkou peptidd a proteinl jsou
alfa-L — aminokyseliny spojené tzv. peptido-
vymi vazbami. Peptidy obsahuji 2-100 amino-
kyselinovych zbytk(, zatimco proteiny vice
nez 100 alfa-L — aminokyselinovych zbytkd.
Glykoproteiny obsahuji navic glykosidoveé va-
zany sacharid. Vétsina proteinli nachazejicich
sev plazmé je pfitomndivesling, ale v nizsich
koncentracich. Slinné peptidy a proteiny jsou
nezbytné pro spravnou funkci sliny. Ustni du-
tina predstavuje vstupni branu pro mnozstvi
mikroorganismU a je mistem, v némz tvrdé
zubni tkané jsou v kontaktu s agresivnim pro-
stfedim. Dllezita je Uloha peptid{ a proteint
v pocatecni fazi traveni, pfi vytvareni ziskané
sklovinné pelikuly, pfi poskytovani ochrany
proti riznym infekénim vlivdim a pii udrzovani
homeostazy vapniku, kterd je potrebna pro
procesy remineralizace skloviny (6).

Antimikrobialni peptidy tvofi nezbytnou
soucast vrozené imunity. Zajistuji prvni ob-

rannou linii proti mikrobidlni kolonizaci dutiny
ustni a vzniku infekci. Vétsina pusobi proti
gramnegativnim i grampozitivnim bakteriim,
proti plisnim i virim (7). Antimikrobialni pep-
tidy jsou produkovany epitelidlnimi tkdnémi,
fagocyty, pfiusni zlazou, tkani gingivy a tkani
laterdIni ¢asti jazyka. V dutiné Ustni se vysky-
tuji ve sling, v epitelu gingivy a v tekutine
gingivalniho sulku. Pfedpoklada se, Ze slinné
antimikrobidlni peptidy maji tlohu v ochra-
né tvrdych zubnich tkani pred vznikem kazu
a v ochrané oralni sliznice. Tyto peptidy pusobi
synergisticky s ostatnimi antimikrobialnimi
slozkami sliny, a tim zvyraziuji Uc¢inky na mi-
kroorganismy dutiny Ustni. Stimuluji imunit-
ni systém a zvysuji tvorbu inunoglobulint
IgA a IgG. Rovnéz zabranuji tvorbé biofilmu.
Antimikrobidlni peptidy ve sliné se rozdéluji
na zakladé slozeni aminokyselin, struktury
a velikosti. Mezi hlavni skupiny patfi defensiny,
histatiny, cathelicidiny a statheriny (Tab. 2).
Defensiny jsou kratké kationtové pepti-
dy s nizkou molekuldrni hmotnosti a s 6-8
cysteinovymi rezidui, které tvofi 3-4 intra-
molekularni disulfidové vazby. Jsou schopny
Ucinkovat proti vsem druhlim grampozitivnich
a gramnegativnich bakterii, plisnim a virdim.
Na zékladé strukturdlnich rozdilG a tkanové
distribuce se rozdéluji na alfa a beta defensi-
ny. Alfa defensiny maji ptivod v neutrofilech

/ Pediatr. praxi. 2024,25(6):378-383 / PEDIATRIE PRO PRAXI



