Pozn.: Pro potreby tohoto ¢ldnku povazuje-
me za zdka se SVP takového, kterému je priznd-
na systémovd podpora skolskym poradenskym
zafizenim (pedagogicko-psychologickd poradna
nebo specidlné pedagogické centrum) nebo je
u néj uplatnéno uvolnéni ¢i cdstecné uvolnéni
z TV na zdkladé uplatriovdni § 50 nebo § 67 zd-
kona ¢. 561/2004 Sb.

Z pohledu prava je zakladnim vychodis-
kem, Ze kazdy zak ma prévo byt adekvéatnim
zpusobem a vhodnymi formami vzdélavan
stat prostfednictvim systému vzdélavani nabi-
zi. Ato i pfi zohlednéni svych zdravotnich limi-
td. Skolni dochazka je dokonce jednou z méla
ustavné predvidanych povinnosti. To vie se
samoziejmé vztahuje i na TV. S ohledem na
smysluplné vedené pohybové aktivity je viak
tfeba zvySenou pozornost vénovat potiebam
73k se zdravotnimi limity, zejména vzhledem
ke vzrlstajicimu poc¢tu hromadnych neinfek¢-
nich onemocnéni (9). Tento trend je tfeba vni-
mat nejen jako zdravotni, ale také spolecensky,
politicky a pravni problém.

Ustavni poradek Ceské republiky jde ruku
v ruce s mezinarodnim zavazky, které Ceska
republika pfijala v riznych mezinarodnich
smlouvach. V oblasti za¢lenéni zak{ s raznymi
zdravotnimi limity (zdravotnim postizenim
a znevyhodnénim, dale jen postizenim) do
vzdélavani je kli¢cova Umluva o pravech osob
se zdravotnim postizenim (OSN, 2006, déle jen
UPOZP) (10). Jedna se o strategicky dokument
vytvoreny v roce 2006 OSN, jehoz smluvni
stranou se CR stala v roce 2009 (publikovéna
byla pod €. 10/2010 Sb. m.s.). U¢elem této
umluvy je podporovat, chranit a zajistovat
pIné arovné uzivani viech lidskych prav a za-
kladnich svobod vSemi osobami s postizenim
a podporovat uctu k jejich pfirozené dlstoj-
nosti. Umluva je vyrazem znepokojeni nad
obtiznymi podminkami osob s postizenim,
které jsou vystavovany mnohondsobnym a za-
vaznym formam diskriminace.

Dle ¢l. 1 UPOZP se za osoby se zdravotnim
postizenim povazuji mimo jiné také osoby
s dlouhodobym télesnym, dusevnim, mental-
nim nebo smyslovym postizenim, které v inte-

rakci s riznymi prekdzkami mudze branit jejich
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plnému a u¢innému zapojeni do spole¢nosti
na rovnopravném zékladé s ostatnimi. Clenské
staty jsou povinny podle ¢l. 9 odst. 1 UPOZP
pfijmout potfebna opatfeni, aby osobdm
s postizenim bylo umoznéno zit nezavislym
zpUsobem zivota a pIné se zapojit do vsech
oblasti Zivota spolecnosti, napt. zpfistupnéni
vefejnych budov a sluzeb. V oblasti vzdélavani
stanovuje ¢l. 24 odst. 2 pism. b) UPOZP povin-
nost statu zajistit osobam s postizenim pfistup
k inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému
zdkladnimu vzdélavéni a stfrednimu vzdéla-
vani v misté, kde ziji. V ¢l. 24 odst. 4 UPOZP
je stanoven zéavazek systémové podporovat
piipravu pedagogickych pracovnikt i dalsich
odbornikll na zapojeni osob se zdravotnim
postizenim do bézného Zivota. Tato opatieni
se dotykaji oblasti Skolniho vzdélavani, ale
i volnocasovych aktivit. Podle ¢l. 30 odst. 5
pism. a) maji staty také povinnost vytvaret
podminky pro ucast osob se zdravotnim posti-
Zenim v rGznych formach pohybovych aktivit.
Podle ¢l. 24 odst. 2 pism. ¢) a odst. 5 zajisti
k dosazeni uvedenych cill staty, které jsou
smluvni stranou této Umluvy, aby osobam
s postizenim byla poskytnuta pfimérena Upra-
va podminek vzdélavani.

V disledku ratifikace UPOZP vznikla nut-
nost pfijmout v ceském pravnim radu opatieni
k plnéni zavazkd, které z ni vyplyvaji, zejména
v podobé Uprav pravnich predpisd. V soucas-
ném systému ceské pravni Upravy vzdélavani
je nejdllezitéjsim predpisem skolsky zakon.
Pravé ustanoveni § 50 odst. 2 $kolského z&-
kona, které umozriuje feditelim Skoly uvolnit
na zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka
zcela nebo z¢asti z vyuc¢ovaného predmétu,
kterym je nejcastéji pravé TV, viibec neodpo-
vida povinnostem statu plynoucim z vyse cito-
vanych ustanoveni UPOZP. A¢koliv ma takovy
postup nejspise ,chranit” zaka se SVP pred
negativnimi zdravotnimi dopady, realita je
jind, casto opacnd. V praxi jsme svédky nékdy
az natlaku ze strany fediteld, jehoz cilem je
vyloucit Ucast Zaka se zdravotnim postizenim
v TV, s odkazem na zdravotni ¢i bezpecnostni
rizika. Naopak je v3ak castéjsi uvolnéni na pod-
nét zdkonnych zastupcl ¢i samotnych zaku
(v ptipadé plnoletosti) z divodu vyhnuti se
pohybové aktivité.

Pravni uprava obsazend ve vyhldsce
¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti

k télesné vychové a sportu, kterou spolec¢-
né pripravili Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy a Ministerstvo zdravotnictvi
(11), vychazi z absurdni koncepce, Ze samotna
existence zdravotniho omezeni z pevné dané-
ho seznamu, kam patfi mj. obezita, alergie ¢i
vadné drZeni téla, bez ohledu na jeho rozsah,
zavaznost a posouzeni celkového individu-
alniho zdravotniho stavu zdka, je divodem
pro uvolnéni z TV, coz je v prikrém rozporu
s vy3e popsanymi zavazky plynouci z UPOZP,
ale takeé s Listinou zakladnich prav a svobod.
Stanovenim zdravotni zpUsobilosti pro za-
pojeni do TV, pfestoze je vedena profesné
kompetentnimi pracovniky a uzptsobena
podminkdm a moznostem zakdm a skoly, ji
citovana vyhlaska stavi do role rizikového fak-
toru a priciny prohloubeni $patného zdravot-
niho stavu zakd. Redlné je vsak takovym rizi-
kem pohybové hypoaktivni Zivotni styl, Spatné
stravovani, koufeni, uzivani alkoholu a drog ¢i
jiné rizikové chovani. Vyhlaska ¢. 391/2013 Sb.,
o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové
a sportu, tak bohuzel spoluvytvafi podminky
pro Casto bezdivodné vyc¢lenéni zakil z Gcasti
na skolni TV, sportu a volnocasovych neorga-
nizovanych pohybovych aktivitach. Umoznuje
uvolnéni z TV na zdkladé jedné z fady dekla-
rovanych diagnéz, prestoze u mnoha z nich
je pohyb naopak prospésny. Typickym pfikla-
dem takové diagnozy je obezita.
Problematicka je vsak i celkova koncepce
vyhldsky. Jak jiz bylo zminéno, je povinnosti
statu pfijmout takové opatreni, aby se i pfes
urcité zdravotni limity mohli Zaci se SVP za-
pojit do vzdélavacich a sportovnich aktivit.
Vyhlaska ale kromé zamezeni nebo omeze-
ni Ucasti na pohybovych aktivitdch nenabizi
z3dné alternativy. Nestanovi povinnost zdra-
votni TV nebo zfizeni aplikované TV vedené
kompetentnimi a specializovanymi pedagogy.
Z koncepce vyhlasky je jasné patrné, Ze ma
primarné za cil definovat potencialni zdra-
votni rizika v oblasti vykonnostniho sportu.
Dopad do oblasti rekrea¢niho sportu, kam je
pro potieby této vyhlasky zafazena také TV,
je az sekundarni. Z ¢etnosti uvolnéni zakl ze
Skolni TV je v3ak jasné patrné, ze je vyhlaska
v mimofddném rozsahu naduzivana. Jestlize
bychom akceptovali premisu, Ze cilem vy-
hlasky v oblasti Skolni TV je chranit zaky se
zdravotnimi problémy pfed negativnim zdra-
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