VYSKYT PORANENTKUZE U NOVOROZENCO V LETECH 20202023

v prdbéhu let snizuje nebo zvysuje. Vysledky
prvniho Setfeni byly publikovény v ¢asopisu
Pediatrie pro praxi (4) a vysledky druhého
Setreni v ¢asopisu Florence (5).

Pro sbér dat byla vytvofena excelova
tabulka, do které vybrani pracovnici zucast-
nénych zdravotnickych pracovist zapisovali
udaje o poskozeni kiize novorozencu. Sbéru
dat predchézelo setkédni sester, zabyvajicich se
hojenim ran, které byly s excelovou tabulkou
podrobné sezndmeny a byla jim vysvétlena
metodika hodnoceni jednotlivych typt ran
podle standardizovanych 3kal, které jsou pro
dany typ rany k dispozici.

Tabulka pro sbér dat obsahuje jednotli-
vé buriky pro zaznamenani pohlavi, porodni
hmotnosti a gestacniho véku novorozence,
dale pak pro typ rany (dekubitus, eroze/exko-
riace, opruzeni, kontaktni podrazdéni, chirur-
gicka rana, extravazace/infiltrace, popalenina,
punkce a jind poranéni), v¢etné metody a dél-
ky hojeni. Sbér dat byl zapocat vzdy k 1. lednu
daného roku a ukoncen k 31. prosinci, poté
byla provedena analyza vysledkd.

Zatimco v roce 2020 bylo ve vybranych
zdravotnickych zafizenich zjisténo celkem 537
(100%) poranéni kiize novorozencl, z nichz
369 (68,7 %) bylo na jednotkach intenzivni
péce (JIPN), 115 (21,4 %) na oddélenich inter-
medidrni péce (IMP) a 53 (9,9 %) na oddéle-
nich standardni péce, v roce 2022 se celkovy
pocet poranéni klize novorozenct snizil na
428 (100,0%), z toho 254 (59,4 %) jich bylo na
JIPN, 105 (24,5 %) na IMP a 69 (16,1 %) na stan-
dardnich oddélenich. V roce 2023 byl celkovy
pocet poranéni opét o trochu nizsi, a to cel-
kem 367 (100 %), z toho 258 (70,3 %) na JIPN,
75 (20,4 %) na IMP a 34 (9,3 %) na standardnich
oddélenich.

Oproti roku 2020 se snizil pocet extrava-
zaci/infiltraci, a to z plvodnich 154 (28,7 %) na
47 (11,0%) v roce 2022, a na 42 (11,4 %) v roce
2023.V roce 2022 se naopak zvysil pocet erozi/
exkoriaci z pavodnich 101 (18,8 %) v roce 2020
na 123 (28,7 %) v roce 2022, a pocet dekubi-
tl z plvodnich 50 (9,3%) v roce 2020 na 60
(14,7 %) v roce 2022.V roce 2023 pocet erozi/
exkoriaci sice trochu poklesl, ale zUstal nejcet-

Typ poranéni kiZe v roce 2020, 2022 a 2023

Typ poranéni rok 2020 n (%) rok 2022 n (%) rok 2023 n (%)
Extravazace/infiltrace 154 (28,7) 47 (1,0) 42 (11,4)
Eroze/exkoriace 101 (18,8) 123 (28,7) 89 (24,3
Opruzeniny 85 (15,8) 73(17,1) 64 (17,4)
Chirurgické rany 75 (14,0) 50(11,7) 80 (21,8)
Dekubity 50093) 63 (14,7) 37(10,1)
Jiné rény 36 (6,7) 25(5,8) 35(9,9)
Punkce 2139 16 (3,7) 8(2,2)
Kontaktni podrazdéni 11 (2,0) 20 (4,7) 9(2,5)
Popaleniny 4(07) 11(26) 3(0,8)
Celkem 537 (100,0) 428 (100,0) 367 (100,0)
Lokalizace poranéni kiiZe v roce 2020, 2022 a 2023
Lokalizace rok 2020 n (%) rok 2022 n (%) rok 2023 n (%)
Nos/Usta 60 (11,2) 61 (14,5 33090
Hlava/krk 87 (16,2) 108 (25,7) 61 (16,6)
Hrudnik/bficho 55(10,2) 59 (14,0) 83(22,6)
Horni/dolni koncetiny 221 (41,2) 114 (271) 116 (31,6)
Genitél/zadecek 101 (18,8) 76 (18,1) 71(193)
Zada 12(2,2) 2(0,5) 3(0,8)
Plosky nohou/dlané 10,2 0 0
Celkem 537 (100,0) 420 (100,0) 367 (100,0)
Pocet dnt hojeni poranéni kize v roce 2020, 2022 a 2023
Den hojeni rok 2020 n (%) rok 2022 n (%) rok 2023 n (%)
1-5 328 (61,1) 190 (44,4) 159 (43,3)
6-10 97 (18,1) 93 (21,7) 110 (30,0)
11-20 57 (10,6) 34 (79) 33(90)
>20 203,7) 15(3,5) 11 (3,0)
Nezndmy/neuvedeny 35(6,5) 96 (22,5) 54(14,7)
Celkem 537 (100,0) 428 (100,0) 367 (100,0)

néjsim poranénim pro dany rok, kdezto pocet
dekubitt poklesl - viz Tab. 1.

Nejvice poranéni kiize bylo ve vSech tiech
sledovanych obdobich identifikovano na kon-
Cetinach novorozencd, v roce 2023 se snizil
pocet poranéni na hlavé a krku a v okoli ust
anosu - viz Tab. 2.

Nejvice poranéni kiize bylo ve vSech tfech
sledovanych obdobich identifikovano u novo-
rozencl s porodni hmotnosti >2500 gram
a narozenych v 37.-42. tydnu gestace. Na dru-
hém misté v ¢etnosti vyskytu poranéni kiize
byli novorozenci s porodni hmotnosti <999
gramu, narozeni pred 28. tydnem gestace.

Zatimco v roce 2020 bylo 55,9 % zjisténych
poranéni kGize hojeno klasickou metodou,
ktera vyuziva krémd, masti, roztokd a gazo-
vych kryti, kterd nemaji vlastni terapeuticky
ucinek, v nasledujicich letech se zvysil pocet
pouzivani vlhké metody, kterd absorbuje ¢i
odvadi z rdny exsudat, netraumatizuje ji pfi
prevazech a intervaly mezi jednotlivymi pre-
vazy prodluzuje, a to na 54,7 % v roce 2022
ana55,3% vroce 2023.V prvnich dvou sledo-
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vanych obdobich byla rovnéz jednou pouzita
metoda podtlakového hojeni rany, kdezto
v roce 2023 pouZzita nebyla.

Nejvice zaznamenanych poranéni kdze
bylo ve viech tfech sledovanych obdobich
zhojeno do 5 dnt od zahdjeni |é¢by, zvysoval
se viak pocet poranéni, u kterych byla doba
hojeni nezndma. V nékterych pfipadech zda-
vodu prelozeni ditéte do jiného zdravotnické-
ho zatizeni, v jinych pfipadech nebyl pocet
dnt hojeni do tabulky zapsan (Tab. 3).

V roce 2022 poklesl pocet komplikaci ho-
jeni, a to z plvodnich 7,6 % na 4,7 %, aby se
v roce 2023 opét zvysil na 8,7 %.

Zatimco zahrani¢ni autofi uvadéji zvysu-
jici se pocet poranéni kiize novorozencli na
jednotkach intenzivni péce (6), nase Setreni,
zejména v roce 2022 a 2023, naopak ukazalo
snizeni vyskytu poranéni. Rovnéz se nepotvr-
dilo zjisténi zahranic¢nich autord, ze nej¢as-
téjsim typem poranénim klze novorozencu
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