s pouzivanim zdravotnickych prostiredku (1).
Pfi nasem prvnim 3etfeni v roce 2020 byly
na prvnim misté v ¢etnosti extravazace/infil-
trace (nasledek intravendzni aplikace rozto-
ka ¢i 1ékd), v roce 2022 a 2023 to byly eroze/
exkoriace, jako nasledek nesetrného strzeni
naplasti, elektrod nebo nezajisténi ditéte pfi
polohovéni. Opruzeniny, tedy poranéni kize
spojené se zvysenou vihkostiv plenkové oblasti
nebo v okoli stomii, byly identifikovany v roce
2020 a 2023 jako treti v poradi etnostia v roce
2022 byly na misté druhém, coz by odpovidalo
i pfedchozimu zjisténi zahrani¢nich autord (1).
Vyskyt dekubitl byl v nasem Setfeni vzdy az
na ¢tvrtém nebo patém (v roce 2020) misté.
Snizeni vyskytu extravazace/infiltrace ve
druhém a tietim Setfeni si vysvétlujeme upra-
venim metodiky hodnoceni, kdy jsme se s hod-
notiteli dohodli, ze 1. stupen extravazace/infil-
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trace, ktery se (dle Millamové nebo Davisové)
projevuje bolesti v misté vstupu bez pfitom-
nosti otoku a dalSich komplikaci, nebudeme
zapisovat, protoze u novorozenct se mohou
projevy bolesti snadno zaménit za projevy
diskomfortu. Druhy stupen extravazace/infil-
trace (ktery se projevi bolesti a otokem v misté
vstupu) jiz zapisovat budeme, ale teprve tehdy,
pokud do 6 hodin po preruseni i. v. linky otok
sdm nezmizi. Pokud zmizi, $lo s nejvétsi pravdé-
podobnosti o reakci okolni tkdné na zavedeny
katetr, a nikoliv na podanou latku.

Pomérné vysoky vyskyt erozi/exkoriaci
v nasem Setieni vede k zamysleni nad dalSimi
kroky prevence, kam patfi v tomto pfipadé
zavedeni nedrazdivych silikonovych adheziv
a jejich odstrariovact do kazdodenni praxe.

Snizujici se pocet dekubitd nas potésil
a ved| k dil¢imu Setfeni, ve kterém jsme na
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zacatku letodniho roku ve stejnych zdravot-
nickych zafizenich zjistovali zpUsoby prevence
dekubitd. Ty vsak nejsou predmétem tohoto
sdéleni.

Dal$im potésitelnym vysledkem 3etfeni
bylo zvyseni poctu vyuziti viIhké metody ho-
jeni ran oproti té klasické, kterd prevazovala
jesté v roce 2020.

Zavér

Hodnocenim vyskytu poranéniklize u no-
vorozencu ziskavaji sestry informace neje-
nom o cetnosti téchto poranéni, ale uci se
jednotlivé typy ran |épe rozeznavat a vyuzivat
k tomu jiz dfive vytvorené a pro novorozence
modifikované skaly. Pti kazdoro¢nim setkavani
sester, zabyvajicich se hojenim ran, si pak pre-
davaji zkusenosti a zprava o vysledcich Setreni
je pro né vychodiskem k dalsi préci.
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