ZAZIVACT POTIZE INFEKCNTHO POVODU U DETT

askariddzu. Parazitarni infekce u déti jsou az
na oxyuridzu podstatné vzacnéjsi nez u do-
spélych a mohou byt spojeny i s neprospi-
vanim a prolongovanym prdbéhem, o cemz
jsme se presvédcili v nedavné dobé na nasi
klinice. 2letd holcicka ze socidlné slabé rodiny
méla ve stolici kombinaci dvou invazivnich
stfevnich patogend a tfi parazitl. K naka-
ze miize dojit i v Ceské republice, ale fada
parazitarnich nakaz je importovana hlavné

z rozvojovych zemi.

Giardioza

Onemocnéni vyvolané prvokem Giardia
intestinalis. K pfenosu dochazi cystami kon-
taminovanymi potravinami, vodou i interper-
sonalnim kontaktem. Nakaza mize byt auto-
chtonni i importovana. V klinickém obraze
jsou typické vodnaté prijmy, bolesti bricha,
nékdy i nauzea a zvraceni, mdze byt i pro-
longovany prabéh. Diagnostika se provadi
opakovanym parazitologickym vysetfenim
stolice ¢i multiplex PCR k diagnostice protozoi.
Lécba metronidazolem (Entizol).

Kryptosporidiéza

Jevyvolana prvoky Cryptosporidium par-
vum ¢i Cryptosporidium hominis, k ndkaze
dochazi oocystami kontaminovanou vodou
¢i potravinami. Zdrojem infekce jsou teplo-
krevni obratlovci (hovézi dobytek) nebo ¢lo-
vék. Kryptosporidie plsobi vodnaté prijmy
s bolestmi bficha, meteorismem a nékdy
i zvracenim u kojencu a batolat. Diagnostika
je mozna mikroskopickym parazitologickym

vysetfenim s pouzitim specidlniho barveni
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¢i PCR. Lé¢ba mnohdy neni nutnd, v pfipadé
potieby se pouzivaji makrolidy (klaritromycin,

azithromycin).

Amébova dysenterie

Protozodrni onemocnéni importované
ztropU a subtropd. PGvodcem je Entamoeba
histolytica, kterd se prenasi hlavné konta-
minovanou vodou, potravinami ¢i interper-
sonalnim prenosem. V klinickém obraze je
typickd hemoragicka kolitida s pfimési hle-
nu a krve ve stolici, tenesmy a obvykle jen
mirné zvysené teploty. Komplikaci mize byt
amébovy absces lokalizovany nej¢astéji v jat-
rech. Diagnostika se provadi parazitologickym
vysetfenim Cerstvé stolice (nutné do 2 hodin
po defekaci), pfipadné multiplex PCR na pro-
tozoa. Lé¢ba metronidazolem (Entizol).

Oxyuriaza

Asi nejcastéjsi détska parazitéza vyvola-
na ¢ervem Oxyuris vermicularis. PGvodce je
asi 1cm dlouhy bily ¢ervik (potize plsobi jen
samicky). Vylézaji v noci z fitniho otvoru, kde
kladou vajicka. Dasledkem je no¢ni svédéni,
déti se Skrdbou a ndkaza se takto $ifi. Klinicky
se pfi velké infestaci kromé svédéni mUize ob-
jevit bisni dyskomfort s nevolnosti, bolesti
bficha a hlavy a nékdy i s praijmy. Diagnostika
je vétdinou klinickd (roupi ve stolici), vajicka
se daji prokéazat mikroskopickym vysetfenim
periandlniho otisku na lepici pasce nalepe-
né na podlozni sklicko, je mozné i vysetieni
multiplex PCR na helminty. Lé¢ba je meben-
dazolem (Vermox) po 1-3 dny dle véku a je
nutné zopakovat ji za 2-4 tydny. Soucasné je
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Skrkavka ve stolici u ditéte

nutnailécba ostatnich ¢lenli rodiny a vyména

pradla.

Askaridoza

U déti vzacné parazitarni onemocnéni
vyskytujici se nékdy u socialné slabsich pa-
cientd. PGvodcem je asi 10-20 cm dlouha
skrkavka Ascaris lumbricoides. Clovék se
nakazi vajicky, ze kterych se vyvijeji larvy
migrujici do plic (plicni faze - Loffler(iv eo-
sinofilni inflitrat), ve stievni fazi dospiva cerv
ve stfevé. Mlze vyvolédvat zazivaci potize,
neprospivani, Ubytek na vaze, prajmy,
bolesti bficha. MGze byt zachycen ve stolici,
ale z téla ven se mlze dostat i nosem ¢i pfi
zvraceni (Obr. 3). V pfipadé masivni infestace
muze zpUsobit az ileozni stav. Diagnostika je
mnohdy klinicka, dale se opakované vysetiu-
je stolice mikroskopickym parazitologickym
vysetfenim, dostupna je i multiplex PCR na
prikaz helmintl. Lécba je mebendazolem
(Vermox) po dobu 3 dn(.
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