LECBA BRADAVIC U DETI

Verruca plantaris po kryalizaci — vznik he-
moragického puchyre (v okoli cernd vidkna ,z po-
noZek klienta”)

celé osetrfeni se pak opakuje kazdé 2-4 tydny (celkem 3 mésice nebo 6 aplikaci)

vznik puchyre, puchyf nékdy s hemoragickym obsahem (Obr. 3)

rizika: bolestivost, omezeni v bézném zivoté, hypo/hyperpigmentace, jizveni
zbrouseni bradavice (predevsim plantarnich bradavic) nebo kombinovana lécba s ky-
selinou salicylovou mize tyto nezddouci Ucinky snizit

zvlasté u déti se doporucuje Setrnd kryoterapie, provadéna jednou za ¢trnact dni po
dobu 3-4 mésica

Nékteré z volné prodejnych pripravka:

Od 4 let véku, doporucovand aplikace obvykle po 2 tydnech

Foot care sprej na odstranéni bradavic — smés dimetyléteru a propanu (-50 st. C)
Urgo Bradavice kryoterapie — dimetyléter (-50 st. C)

Wartner kryoterapie — smés dimetyléteru a propanu (-50 st. C)

EndWarts FREEZE - tekuty oxid dusny (N,0) (-80 st. C)

Trioderm Care kryosprej — smés dimetyléteru a propanu (-50 st. C)

3. Dalsi lokalni terapie
Kyselina trichloroctova, kyselina monochloroctova

leptavy Ucinek, masivni koagulace proteind vede k destrukci bradavice
50-80% roztok, aplikace 1x tydné, celkem do 8 tydna
aplikace s opatrnosti, aby se zabranilo popaleni okolni klze kyselinou

Dalsi keratolytické slouceniny: kyselina mravenci, kyselina glykolova, kyselina pyrohroznova a glutaraldehyd

Nékteré z volné prodejnych pripravka:

Od 4 let véku

Urgo Pero na odolné bradavice - kyselina trichloroctova, 2x denné po 4 dny, pak 4 dny pauza, pokud veruka pretrvavd, mozno opakovat, celkem 4x
Wartner Pero na odstranéni bradavic — 40% kyselina trichloroctova

Dr. Max Wart Pen - kyselina mravenci 85%, 3x tydné —az 6 tydn(

EndWarts ORIGINAL roztok — 85% roztok kyseliny mravenci, 1x tydné

(Acetocaustin — kyselina trichloroctové — neni aktudlné na trhu)

5-fluorouracil

antimetabolikum, cytostatikum, inhibitor thymidylatsyntetazy, klicového enzymu pfi syntéze DNA, to vede k zastavé bunécné
proliferace a k buné¢né smrti

klinicky se projevuje jako zanét a nekroza lézi

pouzivana koncentrace 0,5-5%

u dospélych 5% krém aplikovany denné do okluze na 4-12 tydn mél dobry efekt (1), nezddouci byla bolestivost, ulcerace

Kombinovany preparat:
Verrumal roztok (5-fluorouracil 0,5% + kyselina salicylova 10%)
nepouzivat u kojenct
kyselina salicylové zmékcuje a odstranuje rohovinu a souc¢asné usnadnuje prinik lécivé latky do hloubky bradavice
aplikace 2-3krat denné, celkem az 7 tydn(, nutno se vyvarovat pottisnéni zdravé kize v okoli bradavice (pokrytim pastou nebo masti)
a 1x denné po zmékceni koupeli nutno odstranit preparat a zméklou ¢ast bradavice, poté znova aplikovat pripravek

Dusicnan stiibrny

chemické poleptani Pripravek volné prodejny:
10% roztok dusi¢nanu stfibrného, obden, celkem 3 tydny (ev. lapis, tycinka dusi¢nanu stfibrného (AgNO,), stilus argenti nitrici
6 tydnu) aplikace pouze na bradavici, projev z¢ernd, nechat odhojit

docasné nahnédlé zbarveni kiize, které ustoupilo 1 tyden po lécbé

Lokalni retinoidy

v |é¢bé koznich bradavic se uplatiuje hlavné tretinoin, obvykle jako krém v koncentraci 0,05 %
Iécba pro verrucae planae, zvlasté s mnohocetnymi projevy
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