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SDĚLENÍ Z PRAXE
Raritní příčina kvalitativní poruchy vědomí u 18letého chlapce

letech je to 44 % a v patnácti už asi tři čtvrtiny 

mladých lidí. Opakovanou zkušenost s opilos-

tí (minimálně dvakrát v životě) mělo asi 1 % 

11letých, 5 % 13letých a 23 % 15letých dětí. 

Mladistvých, kteří pijí nadměrné dávky alko-

holu jednou týdně a častěji (tj. pět a více sklenic 

alkoholu na jedno posezení, 1 sklenice = např. 

2 dl vína, 0,5 l piva, 5 cl destilátu) bylo v roce 

1995 13,3 %, v roce 2007 již 19,9 % (1), v roce 

2021 12–20 % (4). I když v posledních letech míra 

užívání alkoholu i rizikového a nadměrného 

užívání mezi dětmi a dospívajícími klesá, stále 

zůstává na vysoké úrovni (4). Vzhledem k tomu-

to trendu je pravděpodobné, že již u dospívají-

cích budeme vídat stavy spojené s chronickým 

abúzem. Je nutno zaměřit se na prevenci abúzu 

návykových látek u dětí, nejen drog ilegálních, 

ale i alkoholu a tabáku. 
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