KONTAKT KOZA NA KOZU MEDZI MATKOU A DIETATOM PO PORODE V KONTEXTE DOJCENIA

bradavky ustami novorodenca, ktoré sa pri
asistovanom prilozeni méze uskutocnit ne-
spravne. Samoprisatie novorodenca zavisi od
mnozstva faktorov a okolnosti a zvycajne pre-
behne do 1 -2 hodin po pérode. Zdravotnici
by mali poskytnut cas a klast doraz na prile-
Zitost dietata priplazit sa k prsniku az po jeho
samoprisatie.

Zo Zien, ktoré mali podporeny SSC podla
odportcanych postupov, alebo aspon ¢iasto¢-
ne, vacsina uviedla, Ze si mysli Ze podpora SSC
po porode pozitivne suvisela s ich celkovym
priebehom dojcenia (Tab. 3). MéZeme kon-
Statovat, ze SSC je jednym zo spésobov, ako
podporit doj¢enie. Vysledky studii ukazali, ze
SSC matky a dietata zvysilo mieru vylu¢ného
dojcenia (7, 19).

Je pozitivne, ze vdacsina zien (83,07 %)
doj¢ilo dieta pri odchode z nemocnice.
Zaznamenali sme rozdiely v dojéeni po od-
chode domov medzi zenami, podla podpory
SSC, pricom najlepsie vysledky sa zistili u Zien
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