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Melanom u dětí se vyskytuje poměrně vzácně, z tohoto důvodu je složité určit prognos-
tické faktory, biologické chování a účinnost terapie u dětské populace.
Článek obsahuje výsledky studií a přehled literatury týkající se výskytu melanomu 
u pacientů mladších 21 let. Jsou diskutovány charakteristické znaky melanomu u dětí, 
rizikové faktory, histologické a imuno-histochemické rysy a možnosti léčby. Ze studií 
vyplývá, že pečlivá analýza histologických a imuno-histochemických rysů by měla 
umožnit správnou diagnózu ve většině případů melanomů u dětí. Pacienti s melano-
mem v dětském věku mají sice vyšší pravděpodobnost přežití než dospělí, u řady dětí 
se ale vyvinou metastázy, zvláště když je melanom diagnostikován po pubertě. Mela-
nom patří sice mezi vzácná onemocnění dětského věku, přesto je nejčastějším typem 
kožního zhoubného nádoru u mladých lidí. Se zvyšující incidencí je potřeba brát toto 
onemocnění do úvahy; na melanom u dětí se často nepomýšlí a diagnóza je opožděná. 
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Melanoma in children and adolescents 

Melanoma in children is relatively rare, making it difficult to determine prognostic 
factors, biological behavior, and efficacy of therapy in the pediatric population.
The article presents the results of studies and a review of the literature regarding the 
incidence of melanoma in patients younger than 21 years. The characteristic features 
of melanoma in children, risk factors, histological and immunohistochemical features, 
and treatment options are discussed. Studies suggest that careful analysis of histologi
cal and immunohistochemical features should allow for the correct diagnosis in most 
cases of melanoma in children. Although patients with melanoma in childhood have 
a higher chance of survival than adults, many children develop metastases, especially 
when melanoma is diagnosed after puberty. Although melanoma is a rare childhood 
disease, it is the most common type of skin cancer in young people. With its increa
sing incidence, it is important to consider this disease; melanoma in children is often 
overlooked and diagnosis is delayed.
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Úvod
Maligní melanom (MM) postihuje pře-

devším dospělou populaci (1). Ačkoli je MM 

v dětském věku vzácný, je nejčastější formou 

kožního nádorového onemocnění u  dětí. 

Incidence se zvyšuje s věkem: u dětí mladších 

10 let se jedná o vzácný nádor, u dospívají-

cích dochází k nárůstu výskytu (2–5). Ačkoli 

melanom není v dětské populaci častý, tvoří 

méně než 3 % všech dětských nádorů, často 

se na toto onemocnění nepomýšlí a diagnóza 

je opožděná (1).

Dětský melanom se definuje jako mela-

nom vyskytující se ve věku od narození do 

21 let. Podle věku se melanom dělí do čtyř 

skupin: 1) kongenitální melanom (diagnos-

tikovaný prenatálně v děloze a při porodu), 

2) novorozenecký/infantilní melanom (od na-
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