propylgalat - propylester kyseliny 3,4,5-tri-
hydroxybenzoové, ktery se pouziva také
v prdmyslu potravinaiském (E310). Ma rovnéz
ucinky konzervacni.

Obdobné vlastnosti i plsobeni na kizi
ma dodecylgalat. Mezi galaty je moznost
skupinové precitlivélosti. Jejich senzibiliza¢ni
potencial stoupd s délkou retézce, nejvyssi ma
dodecylgalat.

Butylhydroxyanizol (BHA) se rovnéz po-
uziva ke stabilizaci vyrobku v potravinaistvi
(E320), jakoz i v primyslu farmaceutickém
a kosmetickém a také v technické oblasti.
Butylhydroxytoluen (BHT) (E321) ma pouziti
obdobné. Oba maji také ucinky konzervacni.
Mezi BHA a BHT je castd skupinova precitlivé-
lost. K dalSim latkdm s antioxida¢nim u¢inkem
nélezi - tokoferol, kyselina askorbov4, askorbin-
palmitat, kyselina citronova a jeji soli, kyselina
vinna a jeji soli a dalsi. Kontaktni senzibilizace

vznika vyjimecné.
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Z emulgatort jsou z dermatoalergologic-
kého hlediska nejvyznamnéjsi alcoholes adi-
pis lanae. Mohou byt soucésti jak dermato-
logickych extern, tak piipravkd kosmetickych.
Pouzivaji se také v oblasti technické. S kon-
taktni precitlivélosti se setkdvame nejcasté&ji
u pacientll s chronickou vendzni insuficienci
provazenou bércovymi ulceracemi a stasis
dermatitidou.

Kokamidopropylbetain je hojné pouziva-
nym emulgatorem zvlasté vlasové kosmetiky.

Propylenglykol se jako rozpoustédlo
pouziva hojné jak v pramyslu farmaceutic-
kém a kosmetickém, tak i v technické oblasti.
Ma rovnéz vlastnosti konzervacni, zmékcujici
a hygroskopické. Jeho obsah, zvlasté ve vy-
robcich kosmetickych, vede spise k iritaci nez
k senzibilizaci, pfesto se s jeho senzibiliza¢nimi
schopnostmi obcas setkavame.

Podobné se pouziva, a z dermatologic-
kého hlediska ma i obdobné ucinky na kizi,
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trolamin (spise iritacni nez senzibilizacni).
Muze byt zjisténa skupinova precitlivélost
s dietanolaminem a monoetanolaminem
(5-8).

Na moznost kontaktni senzibilizace po-
chézejici z dermatologickych extern u pacien-
th s atopickym ekzémem je tieba pomyslet,
pokud se ekzém po adekvatni terapii nezlep-
Suje, pfipadné dokonce zhorsuje. Kontaktni
senzibilizaci mohou vyvolat v tomto pfipadé
nejen latky uc¢inné - antibiotika, antimykotika
a dalsi, ale i latky pomocné.

Podobné se mohou uplatnit i pfipravky
kosmetické. Z nich senzibilizuji nejcastéji
vonné komponenty a latky ptirodni povahy,
uplatnit se mohou v3ak i latky pomocné.

Diagnostika kontaktni precitlivélosti na
pomocné latky je mozna ve specializovanych
dermatoalergologickych ambulancich.

Ces.-slov. Derm. 2005;80(5):278-284.

6. Duiarte |, Lage ACC. Frequency of dermatoses associated
with cosmetics. Contact Dermatitis. 2007;56:211-213.

7. Groot AC. The frequency of contact allergy in atopic pa-
tiens with dermatitis. Contact Dermatitis. 1990;22:273-277.
8. Rietschel RL, Fowler JF. Preservatives and vehicles in cos-
metics and toiletries. Fisher’s Contact Dermatitis 6, Hamilton,
BC Decker. 2008;16:266-318.

B Zajimavosti z odbornych akci
u Odemcené ¢lanky
u Klinické kvizy napf¥i¢ obory
m Soutéze o predplatné a registrace na kongresy
B Propojeni s komunitou mladych
i zkusenych lékarl
Sledujte nas na @solen_cz a nechte si
predepsat medicinu, ktera vas bavi:
prehledné, pravidelné a s respektem
k vasi odbornosti.

/ Pediatr. praxi. 2025;26(4):230-233 / PEDIATRIE PRO PRAXI



