JAK INFEKCE ODHALILA VROZENE ONEMOCNENI
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Inhala¢ni cesta podanf |ékl pro pacienty s chronickou bronchidlnf obstrukef (CBO), kam se fadi priduskové astma (ast-
ma), chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) a presah astmatu a CHOPN (ACOS), je metodou prvni volby. Inhala¢né
podané Iéky plsobi primo v dychacich cestéch, kde ve srovnani' s peroralnim podanim dosahuji vyssich koncentraci,
s vyznamneé nizsim rizikem nezéddoucich Ucinkd a rychlejsim nastupem Gcinku Ulevovych 1ékd. Pro daného pacienta je
nutno individualné zvolit Iék (molekulu ¢i kombinace molekul — dvojkombinace, trojkombinace), inhala¢nf systém (IS)
a davkovaci rezim (podavani 1x ¢i 2x denné).

Inhalacni Iéky jsou dostupné v rdznych IS, které maji odlisné charakteristiky i odlisnou inhala¢nf techniku. Nespravna
inhala¢ni technika generuje kritické chyby a vede k selhdni 1é¢by, resp. ke ztraté kontroly nad nemoci.

Predchoz/ tfi vydanf sklidila velky Uspéch mezi pneumology, i mezi Iékafi dalsich obord. Jde o klicovou publikaci na ces-
kém trhu, kterd prehledné a srozumitelné seznamuje s celym spektrem dostupnych inhala¢nich pfipravkd s podrob-
nym vysvétlenim vyhod a nevyhod pro jednotlivé indikace a typy pacientl. Pro ¢tvrté vydani autofi doplnili viechny
dalsi novinky, které mezitim prisly na cesky trh.
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Agresivni chovani, sebezranovani, destrukce i jiné chovani narocné na péci ma fadu pficin. Nékdy je spousténo sa-
motnym handicapem, jindy ho mUze vyvolat pfevazné chovani lidi z okoli. Kniha se zabyva tim, jak mohou lidé, kteff
kazdodenné pracuiji s lidmi s chovanim naro¢nym na péci, zménit svdj vlastni pfistup tak, aby aktivné nevyvolavali na-
ro¢né chovani u svych klient. Vlastni text vychdazi z principt kognitivné-behavioralni terapie. Knihu oceni specidini pe-
dagogové, psychologové, psychoterapeuti, lidé pracujici v zafizenich pro klienty s handicapem, zdravotnicky personal
psychiatrickych klinik a v neposledni fadé i rodice déti s intelektovym postizenim a/nebo autismem. Jde o upravené,
revidované a aktualizované vydanf.
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