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HLUBOKA ZILN TROMBOZA JAKO KOMPLIKACE KONZERVATIVNI LECBY FRAKTURY KLICNIKOSTI — DVE KAZUISTIKY

pouziva klinické vysetfeni, pfi kterém byva
pfitomny otok a bolestivost koncetiny. Rozsah
trombotické okluze nam oziejmi duplexni ul-
trasonografie. V pfipadé akutni Zilni trombodzy
hladina D-dimert nékolikanasobné prekracu-
je referencni rozmezi (2, 3, 5, 6). Nasi pacien-
ti v tomto zjistovaném parametru vysokou
hodnotu neméli.

V [é¢bé HZT se u déti pouzivaji nizkomo-
lekularni hepariny (LMWH). Antikoagula¢ni
terapii obvykle iniciuje pediatr a davkovani
je kontrolovano stanovenim hladin antiXa.
Nasledné je pacient pfedan do péce hemato-
loga, ktery bud' pokracuje v podavani LMWH
nebo pacienta prevede na peroralni antikoa-
gulancia. Soucésti péce hematologa je do-
Setfeni stran moznych trombofilnich mutaci

LITERATURA

1. Havranek P, et al. Détské zlomeniny. Praha: Galén; 2013:90-
96.

2.Ranke H, Mardian S, Haas NP, et al. Thrombosis of the subc-
lavian vein after conservative treatment of a clavicular fractu-
re: a rare complication. Unfallchirurg. 2016;119:255-258. doi:
10.1007/500113-015-0091-y.

3. Nayar SK, Kuwabara AM, Flores JM, et al. Venous throm-

a USG ovéfeni plné rekanalizace Zilniho sys-
tému. Antikoagulacni terapie po rekanalizaci
by méla byt udrzovéna po celou dobu pfilo-
zeni fixace. Pokud je u pacienta prokazana
trombofilie nebo je opozdéna rekanalizace,
tak v terapii pfechazime na peroralni antikoa-
gulancia po dobu 3 mésict od urazu (7). Pfi
podezieni na HZT je nutné fixaci uvolnit nebo
zcela odstranit. V diferencialni diagnostice
pripadaji v Uvahu edém pii antifosfolipidovém
syndromu, lymfedém, primarni angioedém,
alergicky angiodém, akutni koncetinova is-
chemie, vaskulitida, erysipel a flegména (3, 6).

Zavér
Hlubokad zZilni trombdza pfi zlomeniné
kli¢ni kosti je u déti extrémné vzacna komp-

boembolism in upper extremity fractures. J Hand Surg Asi-
an Pac. 2018;23:320-329. doi: 10.1142/52424835518500303.
4. O'Brien S. A silent response to silent thrombosis. Blood.
2019,133:776-777. doi: 10.1182/blood-2018-11-884288.

5. Peivandi MT, Nazemian Z. Clavicular fracture and upper-ex-
tremity deep venous thrombosis. Orthopedics. 2011;34:227.
doi: 10.3928/01477447-20110124-28.

Pripravujeme do

Pediatrie pro praxi

likace. Diagnostika je zalozena na kombinaci
klinického vysetieni, duplexni ultrasonografie
a laboratornich vysledkd. Lé¢ba zahrnuje po-
davani nizkomolekuldrniho heparinu a uvol-
néni fixace. Prezentované kazuistiky ukazuji,
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cév v oblasti axily, a tim vzniku hluboké Zzilni
trombézy. Klicové je tedy spravné prilozeni
a dotazeni vhodné fixace. Zasadni je rovnéz
edukace rodic¢l a pacienta o polohovéni kon-
Cetin a pouceni o pfipadnych komplikacich
s nutnosti okamzité kontroly pfi jejich vyskytu.
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